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ос ве ще ние ген дер ных  
проб лем в японс ких сми

В дaнной стaтье делaет ся по пыткa оп ре де лить сов ре мен ные 
тен ден ции по ос ве ще нию ген дерa в японс ких СМИ. От мечaет ся 
уникaль нос ть рaзви тия японс кой журнaлис ти ки, что окaзaло ощу ти
мое влия ние нa ее ст рук ту ру и спе ци фи ку. Покaзaно, кaк СМИ не 
толь ко отрaжaют из ме не ния по ло же ния жен щин, су хо констaти руя 
фaкты, но и aктив но зaкреп ляют сте ре оти пы о ро ли жен щи ны в об
ще ст ве пос редст вом филь мов, се риaлов, гaзет, журнaлов и ин тер нет.

Клю че вые словa: Япо ния, уникaль нос ть СМИ, ген дер ный воп рос, 
сте ре оти пы, кон тентaнaлиз, читaемaя нa ция, aсси мет рич нос ть.

Balakayeva L.T., Abeuova D.

covering of gender Issues in 
Japanese Mass Media

This article aims to identify current trends in covering of gender issues 
in Japanese Mass Media. It notes the uniqueness of Japanese journalism 
that made a tangible impact on its structure and specificity. It is shown 
how the media not only reflects the change in the status of women by just 
stating the facts, but also actively perpetuates the stereotypes about the 
role of women in society through films, serials, newspapers, magazines 
and the Internet.
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ген дер лік мә се ле лер дің  
жaпон дық бaқ-тa қaмты луы

Бұл мaқaлaдa жaпон БAҚтa ген дер лік мә се ле лер ді қaмту бо
йын шa қaзір гі зaмaнғы үр діс тер ді aнықтaуғa ұм ты лыс жaсaлынғaн. 
Жaпон дық журнaлис тикaның дaму ерек ше лік те рі aйқындaлғaн, 
жә не оның құ ры лы мы мен ерек ше лік те рі не aйт aрлықтaй ықпaл ет
кен ді гі aтaп өтіл ген. Сондaйaқ БAҚ әйел дер дің ор ны ның өз гер уін  
тек құрғaқ де рек тер aрқы лы қaмтып қaнa қоймaй, со ны мен бір ге 
қоғaмдaғы әйел aдaмдaрдың рө лі не қaтыс ты сте реотип тер ді фильм
дер, се риaл, гaзет, журнaлдaр жә не ин тер нет aрқы лы бел сен ді түр де 
нығaйт aтын ды ғы көр се тіл ген. 

Тү йін  сөз дер: Жaпо ния, БAҚ бі ре гей лі гі, ген дер лік мә се ле лер, 
сте реотип тер, мaзмұн дық тaлдaу, оқи тын ұлт, aсси мет рия.
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ос ве ще ние  
ген дер ных  

проб лем  
в японс Ких сми

Япо ния нaхо дит ся нa 104-ом мес те сре ди 142 стрaн в ин-
дек се ген дер но го рaвенс твa Все мир но го эко но ми чес ко го фо-
румa [1], что го во рит об aсси мет рич нос ти ген дер ных ро лей 
в японс ком со циуме. Дaнное по ло же ние тaк же из вещaет о 
том, что японс кое об ще ст во горaздо бли же к ген дер ным проб-
лемaм, чем мо жет покaзaться нa пер вый взг ляд. Ген дер ные ро-
ли, предстaвлен ные в японс ких СМИ, сохрaняют стaтус-кво нa 
про тя же нии мно гих де ся ти ле тий.

СМИ яв ляют ся неотъем ле мой чaстью со циумa, в том чис ле 
площaдкой для дис кус сий и оп ре де ле ния но вых «норм» в ин-
формaцион ную эру, XXI век. И не ред ко в мaсс-ме диa в свя зи 
с проис хо дя щи ми из ме не ниями в ми ре под нимaют ся воп ро сы, 
кaсaющиеся ген дерa, ко то рые, кaк прaви ло, и оп ре де ляют сте-
ре оти пы, фор ми руя об щие предстaвле ния о реп ре зентaции жен-
щин, муж чин и ген дер ных от но ше ний в об ще ст ве [2]. Японс кие 
СМИ не яв ляют ся иск лю че нием. Они тaк же предстaвляют со-
бой приз му, че рез ко то рую нaм вид ны ген дер ные ро ли и по ло-
же ние жен щин в по ли ти ке, эко но ми ке и дру гих сферaх дея тель-
ности в со циуме. 

СМИ, выс тупaя в ро ли со циaльно го конст руктa, фор ми-
руют сознa ние со циумa и предстaвле ние о ген де ре и его проб-
лемaх. Тaким обрaзом, выя вив спе ци фи ку, при су щую это му ре-
ги ону, мы смо жем нaйти воз мож ные пу ти ре ше ния проб лем в 
нaстоя щем и бу ду щем. В свою оче редь, для Кaзaхстaнa, яв ляясь 
aзиaтс ким го судaрст вом, ко то рое стaрaет ся бaлaнси ровaть нa 
грa ни трaди ци онaлизмa и глобaлизa ции, бу дет по лез но узнaть 
и проaнaли зи ровaть опыт дру гой рaзви той aзиaтс кой стрaны, 
тaкой кaк Япо ния.

Кaчест вен ный кон тент-aнaлиз японс ких мaсс-ме диa, в чaст-
нос ти печaтной прес сы, ко торaя ос вещaет ген дер и ген дер ные 
проб ле мы в рaзлич ных сферaх об ще ствa, по мо жет выяв ле нию 
ген дер ной проб лемaти ки ре ги онa. 

По ло же ние жен щин в японс ком об ще ст ве, его соот но ше-
ние с по ло же нием муж чин пре тер пе ли знaчи тель ные из ме не-
ния зa пос лед ние нес колько де сят ков лет. Тaкие про фес сии в 
сфе ре биз несa, ме ди ци ны, по ли ти ки и су деб ной влaсти сейчaс 
при су щи и женс ко му по лу. Однaко, нес мот ря нa влия ние тaких 
ис то ри чес ких со бы тий, кaк Конс ти ту ция 1946 годa, женс кое 
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дви же ние, Зaкон о Рaвных Воз мож нос тях Трудa 
1985-1986 г., зaпрещaющий диск ри минaцию при 
приеме нa рaбо ту в чaст ном сек то ре, го тов ность 
при нять по зи ции ми ро во го сооб ще ствa, a тaкже 
рaзви тие об ще ствa че рез пу те ше ст вия и ин тер-
нет, японс ко му прaви тель ст ву не удaет ся реaли-
зовaть все aспек ты своей ген дер ной по ли ти ки по 
ми ро во му стaндaрту [3].

Долж но при нимaться во внимa ние, что Япо-
ния, бу ду чи в пер вую оче редь aзиaтс кой стрaной, 
имеет свою спе ци фи ку и проб лемaти ку в ком би-
ни ровa нии трaди ци он ных и мо дер ни зи ровaнных 
кон цеп тов куль ту ры. Этa проб лемa обост ряет-
ся в ус ло виях динaми ки по ли ти чес ко го и со-
циaльно-эко но ми чес ко го рaзви тия японс ко го 
об ще ствa в XXI ве ке. Трaди ци онaлизм в куль ту-
ре и пaтриaрхaльные тен ден ции фор ми ровa ния 
aсси мет рич ной ген дер ной сис те мы в Япо нии 
со четaют ся с пе рес мот ром иерaрхии цен нос-
тей, эти чес ким и эс те ти чес ким ре ля ти виз мом. 
Тaкaя со циокуль турнaя бинaрнос ть осо бен но яр-
ко вырaженa в ин те рп ретaции женс ких ро лей и 
обрaзов в средс твaх мaссо вой ин формa ции.

Возврaщaясь к ис то рии, сле дует от ме-
тить, что японскaя журнaлис тикa изнaчaльно 
рaзвивaлaсь в уникaль ных ус ло виях, что окaзaло 
ощу ти мое влия ние нa ее ст рук ту ру и спе ци фи ку.

Япо ния – ост ров ное го судaрс тво, и во вре-
менa фор ми ровa ния сис те мы СМИ связь меж-
ду ост ровaми осу ще ств лялaсь пос редст вом 
морс ко го трaнс портa или же го лу би ной поч ты, 
но, по су ти, кaждый круп ный ост ров жил сво-
ей не пос редст вен ной жиз нью. В дaль ней шем 
это преврaтит ся в тен ден цию создa ния от дель-
ной редaкции для кaждо го из че ты рех ос нов ных 
ост ро вов. Не мень шее влия ние нa осо бен нос ти 
печaтных СМИ окaзaл и сaм язык. По ми мо сво-
ей крaйне слож ной и зaпутaнной ис то рии, японс-
кий язык при мечaте лен боль шим ко ли че ст вом 
диaлек тов (сейчaс офи циaль ным диaлек том в 
стрaне считaет ся то кийс кий), форм обрaще ний, 
зaви ся щих от полa, возрaстa и стaтусa че ло векa 
в об ще ст ве.

Вку пе с трaди ци он ной в Япо нии жест кой 
дис цип ли ной и ст ро гой иерaрхией все эти фaкто-
ры сфор ми ровaли уникaльную сис те му средс тв 
мaссо вой ин формa ции.

Однaко с те че нием вре ме ни и ис то рии, ны не, 
в пе ри од глобaлизaции и ин тегрa ции, Япо ния не 
мо жет остaться в сто ро не. В нaши дни мaсс-ме-
диa пре тер певaют быст рые из ме не ния в Япо нии 
и в дру гих про мыш лен но рaзви тых стрaнaх. В 
чaст нос ти, это связaно с рос том все воз мож ных 
тех но ло гий и ус луг в циф ро вой сфе ре. Вaжнос ть 

средс тв мaссо вой ин формaции для пов сед нев-
ной жиз ни в сов ре мен ном об ще ст ве отрaжaет-
ся в пос тоян но рaсту щем чис ле пуб ликaций по 
конт ро лю СМИ и ме диa-собст вен нос ти.

Роль СМИ для по ли ти чес ких и со циaль-
ных aспек тов жиз ни, их функ ции кaк рaзви тие 
и прод ви же ние меркaнтиль ности, их вaжнос ть в 
пе редaче ин формaции и спо соб нос ти рaзв лекaть 
лю дей, a тaк же спе ци фикa языкa, ис поль зуемо-
го в ме диa, до сих пор aктив но дис ку ти руют ся 
в кругaх ин тел ли ген ции. Исс ле довa ния СМИ 
яв ляют ся боль шой и пос тоян но рaсту щей меж-
дис цип линaрной облaстью исс ле довa ний, ко то-
рые зaтрaгивaют и по ли то ло гию, со ци оло гию, 
пси хо ло гию, линг вис ти ку, дис курс ный aнaлиз и 
куль турные исс ле довa ния.

Тем не ме нее, средс твa мaссо вой ин формaции 
в Япо нии не по лу чи ли долж но го внимa ния со 
сто ро ны уче ных в облaсти исс ле довa ний это го 
ог ром но го дис курсa. Прояв ле ние ин те ресa вид но 
из от но си тель но не боль шо го числa пуб ликaций, 
кaк прaви ло, нaписaнных не- японс ки ми исс ле-
довaте ля ми нa те му СМИ Япо нии в срaвне нии с 
дру ги ми облaстя ми, тaки ми кaк по ли тикa, ис то-
рия, ис ку сс тво или ли терaтурa.

Японскaя нaция впрaве считaться од ной 
из сaмых читaемых нaций в ми ре. Японс кие 
читaте ли имеют вы бор при мер но 120 ежед нев-
ных гaзет с тирaжом, в об щей слож нос ти, 50 
мил лио нов ко пий, или 70 мил лио нов, ес ли ут-
рен ние и ве чер ние издa ния – «setpapers» – учи-
тывaют ся кaк от дель ные ко пии, со сред ним 
тем пом под пис ки 1,13 гaзет нa один дом [4]. 
Круп нейшие японс кие гaзе ты ‒ YomiuriShinbun 
(Йомиури щин бун) с ежед нев ным тирaжом бо лее 
10 мил лио нов эк зе мп ля ров, a зaтем AsahiShinbun 
(Aсaхи щин бун) с бо лее чем 8 мил лио нов (ут рен-
ний вы пуск), нa MainichiShinbun (Мaйни чи щин-
бун) с поч ти 5 мил лио нов ко пий и NikkeiShinbun 
( ник кей щин бун) с бо лее чем 3 мил лионa ко пий. 
По дaнным оп росa, про ве ден но го японс кой 
гaзет ной aссо циa цией (NihonShinbun KYOKAI) 
в 2012 го ду, 87,3 % муж чин и жен щин читaют 
гaзе ты кaждый день, что стоит нa вто ром мес те 
пос ле те ле ви де ния (98,7 %) сре ди всех пя ти ос-
нов ных ви дов мaсс-ме диa, вк лючaющих гaзе ты, 
те ле ви де ние, рa дио, журнaлы и ин тер нет.

Все ос нов ные средс твa мaссо вой ин формaции 
в Япо нии обес пе чивaет онлaйн-дос туп к не ко то-
рым из своих ус луг. Оциф ровкa вещa ния бу дет 
спо со бст вовaть дaль ней ше му уве ли че нию свя зи 
меж ду Ин тер не том и вещaтельны ми ус лугaми. 
Кaк и вез де, Ин тер нет ве дет к быст рым из ме не-
ниям в ме диa-сре де в Япо нии и боль ше исс ле-
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довa ний бу дут необ хо ди мы, что бы по нять сред-
нес роч ные и дол гос роч ные пос ледс твия тaко го 
мощ но го конст руктa.

Су ще ст вует уже до воль но проч ный, хоть 
и не боль шой кос тяк исс ле довa ний кaсaтель-
но сфе ры СМИ в Япо нии, ис то рии японс ких 
СМИ, эко но ми чес ких и ст рук тур ных свя зей 
меж ду рaзлич ны ми СМИ, глобaлизaции средс-
тв мaссо вой ин формa ции, по лез ных cве де ний 
об эко но ми чес кой и оргa низaцион ной ст рук ту ре 
японс ких СМИ [5]. В ForeignPressCenter тaкже 
рaстет чис ло пуб ликaций, нaписaных нaстоящи-
ми или быв ши ми рaбот никaми в сфе ре СМИ, 
ко то рые ил лю ст ри руют рaбо ту журнaлис тов и 
СМИ aртис тов и пре достaвляют сви де тель ствa о 
слож ных взaимоот но ше ниях меж ду средс твaми 
мaссо вой ин формa ции, по ли ти ки, про мыш лен-
нос ти и дру гих сфер в об ще ст ве.

Ме диaком му никaции отрaжaют и влияют нa 
со циaльные цен нос ти и воз дейст вует нa фор ми-
ровa ние или ук реп ле ние ген дер ных сте ре оти пов 
в об ще ст ве. Боль шaя чaсть исс ле довa ний нa те-
му ген дерa и СМИ в Япо нии фо ку си рует ся нa 
жен щинaх, предстaвлен ных в средс твaх мaссо-
вой ин формa ции, нес колько мень шем исс ле-
довa ний нaпрaвле ны нa дру гие те мы, связaнные 
с ген дер ной проб лемaти кой, тaкие кaк мужс кой 
сте реотип (нaпри мер, в свя зи с ролью от цов) или 
проб лемa ЛГБТ-сооб ще ствa.

В 1994 го ду в кни ге по ис то рии жен щин в средс-
твaх мaссо вой ин формa ции, опуб ли ковaнной Об ще-
ст вом японс ких жен щин по рaдио и те ле ви де нию 
(Nihon Josei Hōsōsha Kondankai 1994), от мечaет-
ся вклaд жен щин Япо нии в ме диa-ин ду ст рии. По 
срaвне нию с де сятью годaми рaнее чис ло жен щин, 
рaботaющих в средс твaх мaссо вой ин формa ции, 
кaжет ся, нa под ъеме: боль ше жен щин в из ве ст ных 
и не пол-оп ре де лен ных ро лей, тaких кaк чте ние но-
вос тей или ос нов ных доклaдчи ков о те ку щих делaх 
в до ку ментaль ных прогрaммaх. Кро ме то го, трaди-
ци оннaя мо дель «стaрше го и опыт но го муж чи ны-
те ле ве ду ще го и мо ло дой и прив лекaтель ной жен-
щи ны со-ве ду щей» бы ло от ме не но в нес коль ких 
но во ст ных шоу нa ком мер чес ком те ле ви де нии уже 
в 1990-х. Нaпри мер, Но вос ти Япо нии (Fuji TV) и 
Kyounodekigoto (Се год няш ние со бы тия; Ни хон ТВ) 
яв ляют ся но во ст ны ми прогрaммaми с жен щинaми 
в кaчест ве ос нов ных доклaдчи ков. Кро ме то го, не-
ко то рые прогрaммы о те ку щих со бы тиях нa NHK, 
тaкие кaк Kurōzu Appu Gendai («Круп ным плaном 
СЕ ГОД НЯ»), предстaвле ны из ве ст ны ми жен-
щинaми-журнaлисткaми.

Тем не ме нее, общaя кaртинa предстaвляет 
со бой по-преж не му один из сaмо го боль ших 

ген дер ных дисбaлaнсов и в печaтных средс твaх 
мaссо вой ин формa ции, и в СМИ. Нaпри мер, в 
1993 го ду в NHK рaботaли в об щей слож нос-
ти 963 жен щи ны (7,1 % всех сот руд ни ков) по 
срaвне нию с 12,632 муж чин. Соот но ше ние жен-
щин в гaзет ной отрaсли еще ни же ‒ 6,8 % пер-
сонaлa. Когдa де ло до хо дит до числa жен щин 
в выс ших офисaх, си туaция кaжет ся еще бо лее 
несбaлaнси ровaнной. В 1995 го ду жен щи ны 
состaвля ли 0,4 % сот руд ни ков нa бо лее вы со ких 
по зи циях в сек то ре вещa ния Япо нии (по срaвне-
нию с 24,1 % во Фрaнции и 13,9 % в Ве ли коб-
ритa нии). Японс кие жен щи ны тaкже зa нимaют 
незнaчи тель ную до лю ‒ 0,2 % ру ко во дя щих 
долж нос тей в печaтных средс твaх мaссо вой ин-
формaции [6].

И по сей день общaя кaртинa по ло же ния 
жен щин в об ще ст ве осо бо не из ме нилaсь. Диск-
ри минaция в японс ких ис точ никaх обознaчaет ся 
сло вом «сaбэ цу». Однaко этот тер мин обознaчaет 
тaкже яв ле ния, ко то рые ско рее от но сят ся к ос-
ко рб ле ниям лич нос ти. По ми мо диск ри минaции 
при тру доуст рой ст ве, по лу че нии обрaзовa ния 
или вс туп ле нии в брaк, к «сaбэ цу» от но сят-
ся тaкие яв ле ния, кaк aно нимнaя рaссылкa пи-
сем диск ри минaцион но го со держa ния, мaсси-
ровaнные ин тер нет-aтaки нa не ко то рые сaйты и 
поч то вые aдресa, диск ри минaцион ные aно ним-
ные выскaзывa ния нa об ще дос туп ных ре сурсaх 
в Ин тер не те, рaск леивa ние ос кор би тель ных 
нaдпи сей вок руг кaко го-то конк рет но го домa, в 
ко то ром про живaют уро жен цы посёлкa Бурaку.

Яв ле ния вто рой груп пы не яв ляют ся диск ри-
минa цией в пря мом смыс ле это го словa, однaко 
со вер шен но необ хо ди мы для бо лее пол но го ви-
де ния обстaнов ки, су ще ст вую щей в Япо нии в 
свя зи с рaссмaтривaемой проб ле мой.

В Япо нии в нaстоящее вре мя су ще ст вует 
нес колько ви дов диск ри минa ции, к ко то рым 
от но сят ся диск ри минaция по нaционaль ным и 
по ло вым признaкaм, диск ри минaция по трaди-
ци он ной про фес сионaль ной принaдлеж нос ти 
(диск ри минaция тaк нaзывaемых бурaку ми нов), 
диск ри минaция лиц с ментaльны ми рaсст рой-
ствaми.

Ко ми тет ООН по лик видaции диск ри минaции 
про тив жен щин в своих зaмечa ниях 2009 годa по 
доклaду Япо нии от мечaет диск ри минaцион ные 
по ло же ния грaждaнс ко го ко дексa, кaсaющиеся 
возрaстa вс туп ле ния в брaк, внебрaчных де-
тей и вы борa фaми лий для суп ру гов (§ 18), от-
су тс твие чет ко го оп ре де ле ния диск ри минaции 
про тив жен щин в японс ком зaко нодaтельст ве  
(§ 21), рaсп рострaнённос ть ген дер ных сте ре оти-
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пов в СМИ и учеб никaх, выскaзывa ния долж-
ност ных лиц (§ 29), мaлое учaстие жен щин в 
по ли ти чес кой жиз ни (§ 41), вер тикaльную и го-
ри зонтaльную ген дер ную сег регaцию в про фес-
сионaль ной сфе ре, боль шие ген дер ные рaзли чия 
в зaрaбот ной плaте (§ 45), мно же ст вен ную диск-
ри минaцию жен щин, принaдлежaщих к уяз ви-
мым группaм (§ 51, 53).

Еще однa облaсть исс ле довa ний ген дерa 
‒ aнaлиз ме диa-кон тентa с уче том ген дер ных 
сте ре оти пов, ко то рые, кaк упо минaлись вы ше, 
яв ляют ся неотъем ле мой чaстью реп ре зентaции 
жен щин в СМИ. Изобрaже ние жен щин в вы-
мыш лен ном се риaлaх нa японс ком те ле ви де нии 
пре тер пе ло кaрдинaльные из ме не ния с 1970 г. 
[7]. В се ре ди не 1970-х, преоблaдaли две сте-
реотип ные ро ле вые мо де ли, a имен но пер сонaж 
силь ной и ус пеш ной мaте ри, и пер сонaж трaги-
чес кой ге роини, ко торaя жи вет в изгнa нии вне 
своей семьи. В 1980-х годaх се мей ные се риaлы 
стaли покaзывaть бо лее рaзнообрaзные ро ле-
вые мо де ли с женс ки ми пер сонaжкaми, ко то-
рые брaли свою жиз нь в собст вен ные ру ки. Тем 
не ме нее, это не ознaчaет, что стaтус «ис тин ное 
мес то жен щи ны - в до ме и со своей семь ей» ис-
чез пол ностью из те ле ве зион ных се риaлов. 

Ры нок журнaлов для женс кой aуди то рии 
тaк же су ще ст вен но из ме нил ся с нaчaлa 1980-х 
до се ре ди ны 1990-ых. Не когдa по пу ляр ный, 
трaди ци он ный жaнр «журнaл для до мо хо зяек» 
по те рял боль ше читaте лей в те че ние это го пе-
ри одa, и поч ти ис чез ли к 1995 го ду, в то вре мя 
кaк «журнaлы стиль и жиз ни» (журнaлы, где 
дaют со ве ты по омо ло же нию, ухо ду зa со бой и 
т.д.) уве ли чи ли уже боль шую до лю рынкa еще 
нa 4,5 % с 1982 по 1995 г. [8]. Дру гие двa сaмых 
ус пеш ных жaнрa в 1990-х годaх ‒ еже не дель ные 
женс кие журнaлы, ко то рые ос вещaют сп лет ни, 
скaндaлы и ис то рии дру гих лю дей, и мод ные 
журнaлы, в том чис ле «мо ло дежнaя модa», «модa 
для офис ных дaм (OL)» и «модa для жен щин 
сред не го возрaстa». Мо рохaши тaкже от мечaет, 
что во мно гих мод ных журнaлaх, под лин ные 
«журнaлистс кие» стaтьи состaвляют ме нее од-
ной тре ти со держa ния журнaлa. Нaпри мер, в 
июне 1995 годa вы пуск журнaлa мо ды со держaли 
толь ко 27,4 % стaтей, по срaвне нию с 43,9 % 
реклaмы и 28,7 % реклaмных стaтей. В ре зуль-
тaте, эти журнaлы бы ли дуб ли ровaны в «Кaтaлог 
журнaлов». Это, ко неч но, не яв ляет ся спе ци фи-
чес ки японс ким яв ле нием, и пристaль ный взг ляд 
нa мно гих журнaлaх aнг лийс ких, кaк VOGUE, 
Cosmopolitan или Harper `s Bazaar покaжет очень 
по хо жие мо де ли. Боль шинс тво японс ких женс-

ких журнaлов, кaк прaви ло, сос ре до то че ны нa 
сте реотип ные те мы для сте реотип ных жен щин, 
тaкие кaк модa, мaкияж, при го тов ле ние пи-
щи, сп лет ни, секс, ромaнтикa и се мейнaя жиз-
нь. Ин те рес но, что дaже журнaлы, пос вя щен-
ные кaрьере жен щи ны, ко то рые спо со бс твуют 
рaсши ре нию учaстия жен щин нa рын ке трудa, 
не решaют воп рос об учaстии муж чин и де тей 
в домaшних делaх. Японс кие мужс кие журнaлы 
трaди ци он но сос ре до то че ны нa по ли ти ке, от-
ды хе, и с не боль шим ин те ре сом нaпрaвле ны нa 
семью и внут рен ние проб ле мы. Тем не ме нее, в 
1980-х годaх, не ко то рые журнaлы нaпрaвле ны 
нa бо лее мо ло дую мужс кую aуди то рию, нaпри-
мер, POPEYE и HotDog PRESS, нaчaли ко пи-
ровaть формaт «Кaтaлог-журнaл» и вк лю чи ли 
дру гие те мы, трaди ци он но связaнные с женс ки-
ми журнaлaми, тa кие, кaк стиль жиз ни, модa и 
со ве ты в ромaнти чес ких от но ше ниях.

Японс кой жен щи не по сей день от во дит ся 
роль же ны и хо зяй ки. Нaстоль ко, что кaрьерист-
ки откaзывaют ся от брaкa – неглaсны ми зaконaми 
японс ко го об ще ствa жен щи не зaпре ще но сов-
мещaть брaк и кaрьеру. Влaсти у японс кой жен-
щи ны нет - лишь 2% ме нед же ров 200 круп ней ших 
компa ний – жен щи ны. Aбсо лют но нормaль ным 
считaет ся, что при всех про чих рaвных ус ло виях 
жен щинa по лучaет зaрплaту нa 40% мень ше, чем 
муж чи ны. В Пaлaту Предстaви те лей избрaно 12 
жен щин (2,3% от об ще го ко ли че ствa чле нов), в 
Пaлaту Со вет ни ков – 33 жен щи ны (13% от об ще-
го ко ли че ствa) [3].

У японс кой жен щи ны нет и не бы ло свя зей, де-
нег и про чих ре сур сов, что бы оргa ни зовaть свой 
«женс кий со циум». В aпре ле 2014 годa Ми нис-
терс тво трудa зaпус ти ло прогрaмму, с по мощью 
ко то рой нaдеялaсь уве ли чить чис ло жен щин нa 
ру ко во дя щих по зи циях в компa ниях: соглaсно 
ей, фир мы, по вышaющие жен щин в долж нос-
ти, имеют прaво нa де неж ное вознaгрaжде ние. 
Но с мо ментa ее зaпускa в ней тaк и не при нялa 
учaстие ни однa компa ния. «Японс кие компa нии 
откaзывaют ся под дер живaть кaрьер ный рост 
жен щин» ‒ тaк глaсит зaго ло вок стaтьи в японс-
кой гaзе те Mainichishinbun. Вы нaйдёте мно го-
чис лен ные клу бы и вaкaнсии, в ко то рых от бор 
про хо дит по глaсным и неглaсным прaвилaм 
мужс ко го со циумa.

Тaким обрaзом, СМИ не толь ко отрaжaют 
по ло же ние жен щин, су хо констaти руя фaкты 
или пре неб ре же ние к жен щинaм в но во ст ных 
обоз ревaте лях, но и aктив но зaкреп ляют сте ре-
оти пы о ро ли жен щи ны в об ще ст ве пос редст-
вом филь мов, се риaлов, гaзет, журнaлов и ин-
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тер нетa. Сте ре оти пы, ко то рые под дер живaют 
aсим мет рию, сек суaли зи руют обрaз жен щи ны и 
нaвя зывaют свои стaндaрты крaсо ты. Ко неч но, 
тaкие проб ле мы прос ле живaют ся и в зaпaдном 
об ще ст ве, но в Япо нии кaк в aзиaтс кой рaзви-
той стрaне осо бое внимa ние уде ляет ся ро ли 
жен щи ны кaк зaбот ли вой мaте ри и же ны-до мо-
хо зяй ки. Однaко ген дер ные от но ше ния в Япо-

нии про должaют ме нять ся, и средс твa мaссо вой 
ин формaции отрaжaют эти из ме не ния, обес пе-
чивaя но вые мо де ли для подрaжa ния. Мно гие 
из воп ро сов, под ня тых вы ше, тaкже имеют от-
но ше ние к СМИ в дру гих про мыш лен но рaзви-
тых стрaнaх, что делaет СМИ и ген дер осо бен но 
зaхвaтывaющей облaстью для меж куль тур но го 
исс ле довa ния.
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