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Интересы России в Центральной Азии  
в условиях конкуренции за влияние в регионе

Распад СССР повлек за собой изменения в геополитическом пространстве. Регион Центральной Азии, бывший 
традиционно сферой влияния России, стал привлекательным районом для других мировых держав. На данном 
этапе активность в регионе помимо Российской Федерации проявляют Китай и США. Как трансформирова-
лись взаимоотношения независимых Российской Федерации и центрально- азиатских республик? Какие инте-
ресы преследует Россия в регионе?
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Қазіргі таңда Ресей Федерациясы Орталық Азия аймағына ықпал ететін ұлы мемлекеттердің бірі. КСРО 
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A.A. Aigarayeva 
Russia’s interests in Central Asia in the competition for influence in the region

Nowadays the Russian Federation is one of the great states that influence Central Asian region. After the collapse of 
USSR there were some changes in Russian- Central Asian states relations. In the competition for influence with USA 
and China Russia has own interests in the Central Asia. 
Key words: Central Asian region, Russian policy, the intersection of interests, regional security, political influence.

Россия и регион Центральной Азии объ-
единены общим историческим прошлым, что 
сделало их связанными тесными контактами. 
Россия в данном регионе с давних времен явля-
ется центром силы, оказывающим влияние на 
политическую, экономическую, а также куль-
турную жизнь. Однако с момента распада СССР 
в отношениях новообразовавшихся Российской 
Федерации и независимых центрально- азиат-
ских республик произошли изменения. Появле-
ние в регионе новых сильных проявляющих ак-
тивность игроков, в лице таких государств как 
США и Китай, привело к пересечению интере-
сов на международной арене.

Цель данной работы – охарактеризовать со-
временную политику и выявить интересы Рос-

сии в регионе Центральной Азии в условиях 
конкуренции с мировыми державами. 

Задачи: описать цели России в регионе; рас-
смотреть точки пересечения интересов России, 
Китая и США в Центральной Азии; проанали-
зировать перспективы российского влияния в 
Центральной Азии.

Для написания статьи особую ценность 
представляли работы Парамонова В., Строкова 
А. и Столповского О.[1],Кузнецовой С.И.[2], 
были изучены труды А.Малашенко [3],[5] и ра-
бота центрально- азиатского агентства полити-
ческих исследований [4].

Традиционно регион Центральной Азии 
являлся российской сферой влияния, но с гло-
бальными политическими переменами, произо-
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шедшими в конце ХХ века, наступил новый этап 
во взаимоотношениях региона с бывшим «стар-
шим братом». В докладе независимых экспер-
тов В. Парамонова, А. Строкова и О. Столпов-
ского «Политика России и Китая в Центральной 
Азии» выделяется три периода в политических 
отношениях России с регионом с момента рас-
пада СССР до наших дней. 

1. Начало-середина 1990-х гг. В этот период 
Центральная Азия исключается из сферы при-
оритетов Российской Федерации; 

2. Конец 1990-х гг. Российская Федерация 
переосмысливает внешнюю политику, в том 
числе и на центрально- азиатском направлении; 

3. С 2000 г. Российская Федерация стремит-
ся вовлечь регион в сферу своего влияния. [1]

Вернуться Россию в регион заставило про-
никновение сюда усиливающейся державы 
Китая, а также активизация США. Для России 
сохранение влияния в регионе также стало во-
просом престижа. Пытаясь оставить за собой 
роль главного политического и экономическо-
го партнера для Центральной Азии, гаранта 
безопасности, Россия стремится укрепиться в 
регионе. Однако этим намерениям оказывают 
противодействие конкуренты, преследующие 
здесь свои интересы, которые имеют точки пе-
ресечения. 

Столкновение интересов России, США и Ки-
тая в регионе происходит по следующим ключе-
вым позициям: доступ к энергоресурсам и уча-
стие в создании инфраструктуры нефтегазовой 
сферы; контроль над стратегическими отрасля-
ми промышленности; получение максимально 
благоприятных условий для инвестирования в 
экономику региона; получение возможности 
поставок вооружения центрально-азиатским го-
сударствам; усиление влияния в политической 
жизни государства; создание благоприятного 
имиджа своей страны в общественном мнении 
населения региона. [2.c.69]

После распада Советского Союза Россий-
ская Федерация находилась в наиболее вы-
годном положении по отношению к внешним 
акторам, проникающим в Центральную Азию. 
Однако внутренние сложности в самой незави-
симой России не позволили ей воспользоваться 
новыми возможностями. 

Экономическая активизация Китая в реги-
оне послужила России поводом для беспокой-
ства. Согласно А.Малашенко Россия стремится 

поддерживать свое влияние через интеграцию: 
Таможенный союз, Единое экономическое про-
странство, и грядущий в 2015 году Евразийский 
союз. Также Россия по мере сил участвует в со-
вместных проектах. В данной ситуации Пекин 
не возражает, поскольку в любых проектах с 
его участием он всегда будет играть заглавную 
роль. [3]

Сегодня можно наблюдать попытку созда-
ния Россией основ для равноправного партнер-
ства. В связи с данной целью вырабатываются 
новые подходы и инициативы. Россия изучает 
новые тенденции в развитии геополитической 
ситуации в Центральной Азии. Интересам 
стран региона отвечает сотрудничество с Рос-
сией, так как РФ выступает в качестве одного 
из гарантов и участников региональной без-
опасности и стабильности; является одним из 
участников региональной экономической ин-
теграции, а также принимает участие в ряде 
региональных транспортных и энергетиче-
ских проектов. Помимо всего Россия для стран 
Центральной Азии стал основным партнером 
в борьбе против глобальных угроз таких как 
международный терроризм, наркобизнес, кон-
трабанда оружием. Для республик Централь-
ной Азии развитие с РФ взаимовыгодного со-
трудничества в областях, представляющих 
интерес для стран региона таких как, например, 
гуманитарная сфера, транспорт, наука, являет-
ся одной из важных задач [4. c.41-45].

По мнению А.Малашенко интересы Рос-
сиина данный период времени в Центральной 
Азии заключаются в сохранении своего влия-
ния, что входит в ее планы по удержанию под 
своей эгидой остатков постсоветского простран-
ства. Россия пытается спасти авторитаризм, ко-
торый близок по мировоззрению и восприятию 
российскому режиму. Помимо этого стремится 
минимизировать потери от сокращения через 
ее территорию транзита энергоносителей. Так-
же по мере сил Россия желает сдержать рас-
пространение наркотиков.Помимо всего Россия 
намеренасдержать проникновение в Централь-
ную Азию внешнихсил, в первую очередь Со-
единенных Штатов и Китая, найдя балансмежду 
конкуренцией и партнерством с ними, и одно-
временно стремится всячески этому противо-
действовать.[5.c 8]

Позиции России в регионе намного ос-
лабли по сравнению с предыдущим периодом 
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истории. Само понятие «постсоветское про-
странство» постепенно изживает себя. Бывшее 
неоспоримое политическое и экономическое 
доминирование России в регионе Центральной 
Азии безвозвратно уходит в прошлое. Сегодня 
в отношениях России с регионом акцент де-
лается на развитие двусторонних отношений, 
причем предпочтение преимущественно отда-
ется Казахстану, где отмечается сравнительная 
стабильность в экономической и политической 
жизни. Узбекистан и Туркменистан проводят 
достаточно независимую политику, не оборачи-
ваются в сторону Москвы. На сегодняшний день 
Россия не в состоянии выступать единственным 
гарантом безопасности региона. Существую-
щие региональные организации, где ведущим 
игроком является Россия, такие как, например, 
ОДКБ, не демонстрируют должного уровня под-
готовленности и реагирования на вызовы безо-
пасности в Центральной Азии. Доказательством 
тому служат события в Киргизии в 2005 и 2010 
гг. Неспособность России должным образом 
обеспечивать безопасность собственных граж-
дан и решить внутренние проблемы также под-
портили образ гаранта безопасности в регионе. 

Избранная центрально – азиатскими респу-
бликами стратегия политической многовектор-
ности позволяет варьировать между державами, 
успешно участвуя одновременно в различных 
политических, экономических и военных струк-
турах. 

В дальнейшем невозможно прогнозировать 
былое безусловное влияние России в Централь-
ной Азии. Более реалистичным выглядит вари-
ант распределения иностранного присутствия и 
влияния в регионе, где каждая из держав, будь 
то Россия, Китай, США или любое другое госу-
дарство, найдет для себя нишу, в которой будет 
осуществлять свою деятельность. 

Республики Центральной Азии различаются 
по уровню экономического развития, политиче-
ской ориентированности и внешней зависимо-
сти. Наиболее активно и успешно реализовы-
ваются российско- казахстанские совместные 
проекты, Республика Казахстан выступает стра-
тегическим партнером Российской Федерации.

Однако во взаимоотношениях с другими 
республиками Россия не может похвастать 
особыми успехами. Все глубже и крепче в ре-
гион проникают другие державы. Несмотря на 

то, что в регионе имеются некоторые опасения 
относительно увеличивающегося китайского 
присутствия, так называемая «угроза китай-
ской экспансии», взаимоотношения Китая и 
центрально- азиатских государств из года в 
год укрепляются. Особенно в сфере экономи-
ки наблюдается тенденция к росту. Благодаря 
операции в Афганистане, США получили воз-
можность проникновения и закрепления в Цен-
тральной Азии. 

Однако по своему политическому режиму 
государства Центрально- азиатского региона 
очень близки России, что может служить осно-
вой для дальнейшего тесного взаимодействия. 
Хотя из года в год политика стран Центральной 
Азии становится все более независимой от Мо-
сквы, к мнению России все-таки будут продол-
жать прислушиваться. 

Среди республик Центральной Азии нет 
политического единства, общности интересов, 
наблюдается конкуренция за лидерство на ре-
гиональном уровне. Сохраняются не решенные 
пограничные вопросы, проблемы водного рас-
пределения. Все перечисленные сложности, а 
также проблемы внутреннего характера в каж-
дой республике дестабилизируют обстановку в 
регионе. Этим также обуславливается необхо-
димость во внешней поддержке, где на текущий 
момент Россия может быть не единственным, а 
лишь одним из государств, участвующих в обе-
спечении безопасности в Центрально- азиат-
ском регионе, наряду с Китаем и США.

Таким образом, тесная взаимосвязанность 
и взаимозависимость России и региона Цен-
тральной Азии постепенно ослабевает и уходит 
в прошлое. На смену правящему классу преем-
ников СССР вскоре придет новое поколение, 
для которого историческое общее прошлое с 
Россией если и будет играть роль, то не самую 
главную. Безусловно, Россия все еще сохраняет 
позиции лидера для большинства стран регио-
на, и можно сделать предположение о том, что в 
будущем влияние на регион Россией будет так-
же оказываться, однако роль самих республик 
будет расти. С точки зрения политической со-
ставляющей Центрально- азиатские республики 
выйдут на уровень равнозначного партнерства с 
внешними факторами, а экономические рычаги 
останутся основным методом воздействия на ре-
спублики региона. 
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