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Ме то до ло ги чес кие ос но вы исс ле до ва ния сос тав ле ния  
со ци ально го порт ре та 

Со ци аль ный порт рет стал ши ро ко при ме нять ся в исс ле до ва тельс ких ра бо тах и в пос лед нее 
вре мя уже вы хо дит за пре де лы со ци оло ги чес кой нау ки. Сос тав ле ние со ци оло ги чес ко го (или со ци-
ально го) порт ре та ста ло необ хо ди мым не толь ко в теоре ти чес ком ас пек те, но и в бо лее прак ти чес-
ком. Ос нов ны ми ме то да ми яв ляют ся ан ке ти ро ва ние, ин тер вью, он лайн-ан ке ти ро ва ние и др. Тща-
тель но сос тав лен ный со ци аль ный порт рет дает воз мож нос ть вк рат це опи сать ту или иную груп пу 
лю дей – предс та ви те лей сред не го или выс ше го об ра зо ва ния, ме ди ци ны, ве ро ис по ве да ния, на ции, 
го су да рс тва и т.д. На ос но ве ме то до ло ги чес ких ос нов сос тав ле ния порт ре та и про ве де ния исс ле-
до ва ния с раз лич ны ми ме то да ми фор ми рует ся порт рет груп пы раз лич ных ха рак те рис тик, опи сы-
вающих ма те ри аль ное, куль турное, ген дер ное, де мог ра фи чес кое по ло же ние порт ре ти руемых. 

Клю че вые сло ва: порт рет, со ци аль ный порт рет, ха рак те рис ти ка, ста тус, груп па.

A.A. Mustafayeva, B.Zh. Aktaulova
Methodological bases of research to create a social portrait

A social portrait has become widely used in research and in recent years is already beyond the 
sociology. Compilation of sociological (or social) portrait became necessary not only in the theoretical 
aspect, but also in practical. The main methods are questionnaires, interviews, online surveys, etc. A 
carefully compiled social portrait enables briefly describe one or another group of people school or higher 
education, medicine, religion, nation, state. On the basis of the methodological foundations of drawing 
portraits and study different methods of a core of a variety of characteristics that describe the material, 
cultural, gender, demographic situation of portrayed people. 

Key words: а portrait, a social portrait, description, status, group.
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Әлеу мет тік порт рет қа лып тас ты ру ды зерт теу дің ме то до ло гиялық не гіз де рі 

Әлеу мет тік порт рет зерт теу жұ мыс та рын да ке ңі нен орын алып қа на қой май, соң ғы уа қыт тар да 
әлеу мет та ну ғы лы мы аясы нан тыс бас қа са ла лар да да қол да ны ла бас та ды. Әлеу мет тік порт рет тің 
тек теория лық тұр ғы дан ға на емес, со ны мен қа тар прак ти ка лық ас пек ті лер үшін де ма ңы зы зор. 
Не гіз гі әдіс те рі не ан ке та лау, ин тер вью алу, он лайн ан ке та жүр гі зу жә не т.б. жа та ды. Дұ рыс жа сал ған 
порт рет мем ле кет, ұлт, дін, ме ди ци на, бі лім жә не бас қа да са ла лар дың өкіл де рін қыс қа ша си пат тау ға 
мүм кін дік бе ре ді. Порт рет жа саудың ме то до ло гиялық не гіз де рі мен әр түр лі әдіс тер ді қол да ну ар-
қы лы жүр гі зіл ген зерт теу нә ти же сін де ма те ри ал дық, мә де ни, ген дер лік, де мог ра фиялық жағ дайды 
си пат тайт ын топ тың порт ре ті қа лып та са ды. 

Түйін сөз дер: порт рет, әлеу мет тік порт рет, си пат та ма, мәр те бе, топ.

Нас тоящая статья вы пол не на в рам ках проек-
та «Ис лам в сов ре мен ном Ка за х стане: сущ ность 
и ито ги ре ли ги оз но го воз рож де ния». 

Сло во «порт рет» вош ло из фран цузс ко го 
(фр. portrait) и наш ло свое при ме не ние во мно-

гих об лас тях. Так, в сло ва ре иност ран ных слов 
дает ся сле дующая де фи ни ция: 

1. Изоб ра же ние оп ре де лен но го че ло ве ка 
или груп пы лю дей в жи во пи си, скуль пту ре, гра-
фи ке и фо тог ра фии.
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2. Опи са ние внеш нос ти пер со на жа в ли те-
ра ту ре [1, 384].

В со ве тс ком эн цик ло пе ди чес ком сло ва-
ре дает ся сле дующее оп ре де ле ние: «Порт рет 
– это опи са ние или изоб ра же ние че ло ве ка или 
груп пы лю дей. …Вмес те с внеш ним сходст вом 
порт рет за пе чат ле вает ду хов ный мир порт ре ти-
руемой мо де ли или груп пы лю дей» [2, с. 1054]. 
Дан ное оп ре де ле ние не толь ко опи сы вает порт-
ре ти руемую мо дель или предс та ви те лей од ной 
груп пы с внеш ней сто ро ны, но и с внут рен ней. 
Необ хо ди мо от ме тить, что в пос лед нее вре мя 
с тер ми ном «порт рет» мож но столк нуть ся и за 
пре де ла ми научных исс ле до ва ний – дис сер та-
ций и книг, но и на ст ра ни цах га зет, жур на лов, а 
так же Ин тер не та. 

Нес мот ря на столь ши ро кое при ме не ние 
«порт ре та», он, в пер вую оче редь, ас со циирует-
ся с жи во писью и предс тав ляет од но го из ее 
жан ров. Цель фор ми ро ва ния порт ре та так же оп-
ре де ляет и тип порт ре та. Так, сре ди ос нов ных 
раз но вид нос тей вы де ляет ся и ли те ра тур ный 
порт рет, ко то рый дает ха рак те рис ти ку своему 
пер со на жу, «изоб ра жая» внеш ний вид че ло ве ка, 
вк лю чая чер ты ли ца, одеж ду, фи гу ру, жес ты и 
ми ми ку. Целью ли те ра тур но го порт ре та яв ляет-
ся вос соз да ние це ло ст но го об ли ка ге роя, вк лю-
чающе го не толь ко фи зи чес кие, но и ду хов ные 
сто ро ны. На ря ду с ли те ра тур ным порт ре том 
мож но вы де лить ис то ри чес кий, твор чес кий, ис-
то риог ра фи чес кий порт ре ты. В пос лед нее вре-
мя от дель но го вни ма ния зас лу жи вают и дру гие 
раз но вид нос ти, та кие, как фи ло со фс кий, куль-
ту ро ло ги чес кий и со ци аль ный порт ре ты. Не ред-
ко наб лю дают ся и сме шан ные ти пы порт ре тов, 
к при ме ру, ис то ри ко-по ли ти чес кий, куль ту ро-
ло го-фи ло со фс кий, со ци ально-де мог ра фи чес-
кие порт ре ты.

Как бы ло от ме че но ра нее, по ня тие «порт-
рет» функ цио ни рует во мно гих сфе рах, не ста ла 
иск лю че нием и со ци оло гия. В со ци оло гии порт-
рет при ме няет ся для исс ле до ва ния по ве де ния и 
(или) ха рак те ра порт ре ти руемой груп пы лю дей. 
Осо бен ность со ци ально го порт ре та оп ре де ляет-
ся, в пер вую оче редь, кол лек тив ностью, то есть 
кол лек тив ным ха рак те ром. Сле дует под черк-
нуть и то, что с прак ти чес кой сто ро ны не воз-
мож но соз дать со ци аль ный порт рет, спо соб ный 
ох ва тить или оха рак те ри зо вать все сто ро ны. 
Так, Р. Арон счи тает, что со ци аль ный порт рет 
тре бует глу бо ко го зна ния ори ги на ла и при хо дит 
к вы во ду, что порт рет не мо жет быть аб со лют-

но за вер шен [3, с. 26-28]. Сре ди ос нов ных труд-
нос тей, с ко то ры ми стал ки вает ся ака де ми чес кая 
сре да при сос тав ле нии со ци ально го порт ре та, 
не ко то рые фак то ры труд но за фик си ро вать. К 
при ме ру, при фор ми ро ва нии со ци ально го порт-
ре та предп ри ни ма те ля исс ле до ва те ли об на ру-
жи ли, что как лич ные ка че ст ва, так и мо ти вы 
каж до го предп ри ни ма те ля от ли чают ся друг от 
дру га. Соот ве тст вен но, сфор ми ро вать еди ный 
обоб щаю щий со ци аль ный порт рет не ло гич но и 
не воз мож но. В дан ном слу чае впол не воз мож-
ным и ло гич ным яв ляет ся выяв ле ние наибо лее 
об щих черт внеш нос ти и внут рен нос ти, в том 
чис ле об ра за жиз ни. 

На ря ду со ст рем ле нием порт ре та пе ре дать 
на руж ный (внеш ний) об раз, не ма ло важ но для 
не го раск рыть и пси хо ло ги чес кие ха рак те рис-
ти ки порт ре ти руемой груп пы, при по мо щи пос-
лед не го выяв ляют ся ти пи чес кие чер ты или осо-
бен нос ти, при су щие расс мат ри ваемой груп пы 
лю дей и бе рущие ся за ос но ву фор ми ро ва ния 
со ци ально го порт ре та с уче том осо бен нос тей 
мен таль нос ти, об ра зо ва тель ных, воз раст ных, 
ген дер ных и про фес сио наль ных ха рак те рис тик. 
Та ким об ра зом, соз дан ный со ци аль ный порт рет 
спо со бен оце нить как со ци альную при над леж-
нос ть, так и ха рак тер объек та. Од на ко в дан ном 
слу чае необ хо ди мо учи ты вать и ме то до ло гию 
исс ле до ва ния, то есть пе ре чень воп ро сов ан ке-
ти ро ва ния или оп ро са, в ре зуль та те ко то ро го 
соз дает ся порт рет. Так как при фор ми ро ва нии 
та кой ан ке ты не ко то рые ха рак те рис ти ки в за ви-
си мос ти от це ли исс ле до ва ния не оп ре де ляют ся. 

Опи сать предс та ви те лей конк рет ной груп-
пы, ее раз ви тие и от ли чи тель ные сто ро ны дает 
воз мож нос ть нау ка «со ци оло гия». Поэто му 
со ци оло гия восп ри ни мает ся в ро ли ху дож ни-
ка, спо соб но го на пи сать и на ри со вать порт рет 
груп пы лю дей, об ще ст ва или це ло го на ро да. Од-
на ко расс мот ре ние груп пы лю дей по про фес сии, 
об ра зо ва нию или ре ли ги оз ной при над леж нос ти 
от ли чает ся от все го об ще ст ва или на ро да. Так 
как в пер вом слу чае порт рет соз дает ся на ос но ве 
еди ных ха рак те рис тик. Об ще ст во в нас тоящее 
вре мя нас только мно го об раз но, что не лег ко под-
вер гает ся к обоб ще нию для соз да ния порт ре та. 

Расс мот рим ряд оп ре де ле ний тер ми на «со-
ци аль ный порт рет»:
 жанр, при ме няемый в со ци оло ги чес ком 

исс ле до ва нии, где де таль но расс мат ри вают ся 
осо бен нос ти ка кой-ли бо со ци аль ной груп пы;
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 жанр, функ цио ни рующий в научном ис-
с ле до ва нии и опи сы вающий ос нов ные ас пек ты 
жиз не деятель ности порт ре ти руемой со ци аль-
ной груп пы.

По ня тия «со ци аль ный порт рет» и «со ци оло-
ги чес кий порт рет» ста ли при ме нять ся в со ци-
оло ги чес кой нау ке в 70-х го дах прош ло го сто-
ле тия, ког да сос тав ле ние ана ло гич но го порт ре та 
бы ло про дук тив ным для выяв ле ния об щих ха-
рак те рис тик ка кой-ли бо груп пы или клас са. При 
соз да нии со ци ально го порт ре та необ хо ди мо 
прив лечь к исс ле до ва нию наибо лее об шир ную 
ба зу из боль шо го чис ла рес пон ден тов. В со ве т - 
с кий пе ри од был сос тав лен со ци аль ный порт-
рет прос то го со ве тс ко го че ло ве ка, что в пос-
ле дующем ста ло ос но вой для на пи са ния кни ги 
«Со ве тс кий прос той че ло век: опыт со ци ально-
го порт ре та на ру бе же 90-х» [4]. Сле дует от ме-
тить, что дан ное исс ле до ва ние ос но вы ва лось 
на ре зуль та тах масш таб но го со ци оло ги чес ко го 
исс ле до ва ния, что пос по со бс тво ва ло наибо лее 
близ ко му опи са нию со ве тс кой лич нос ти. В нас-
тоящее вре мя фор ми ро ва ние порт ре та осу ще ст-
вляет ся на ба зе не толь ко предс та ви те лей од ной 
груп пы, но и ре ли гии (О со ци аль ном порт ре те 
сов ре мен но го ве рующе го) и на циональ ности 
(Со ци аль ный порт рет сов ре мен но го бе ло ру са). 

В со ци оло ги чес кой нау ке порт рет при ме-
няет ся в исс ле до ва нии от ли чи тель ных сто рон 
ма не ры и ха рак те ра тех или иных предс та ви-
те лей ка кой-ли бо груп пы. Ка са тель но тер ми на 
«со ци аль ный», то он предс тав ляет со бой ре-
зуль тат еди ных дей ст вий раз ных лю дей, ко то-
рые прояв ляют ся во вре мя их ком му ни ка ции и 
взаимоот но ше ний. Ка те го риями по доб но го ро-
да со ци оло ги чес ко го исс ле до ва ния яв ляют ся 
со ци аль ный ста тус, где учи ты вают ся по ло воз-
раст ной ха рак тер, эко но ми чес ко-ма те ри альное 
по ло же ние, а так же со ци оло ги чес кое влия ние 
или так на зы ваемый ав то ри тет или прес тиж, об-
раз жиз ни, что ох ва ты вает ка че ст во жиз ни, пот-
реб ле ние как куль турных, так и жиз нен ных благ 
и со ци альная роль, ку да вхо дят ус ло вия тру да 
и объем власт ных пол но мо чий. При расс мот-
ре нии ма те ри ально го сос тоя ния учи ты вают ся 
те ку щие до хо ды и уро вень бла го сос тоя ния, что 
ох ва ты вает пред ме ты дли тель но го поль зо ва ния, 
в том чис ле дви жи мое и нед ви жи мое иму ще ст-
во. Сле дует от ме тить, что со ци аль ный порт рет 
не яв ляет ся научным ме то дом, а предс тав ляет 
со бой ал го ритм для сбо ра ма те ри ала. В за ви-
си мос ти от це ли исс ле до ва ния и пос тав лен ных 

за дач со ци аль ный порт рет мо жет вк лю чать раз-
ные кри те рии. 

Сре ди пос лед них научных исс ле до ва ний в 
Рос сии, пос вя щен ных со ци ально му порт ре ту, 
сле дует упо мя нуть ра бо ты, где фор ми рует ся 
со ци аль ный порт рет учи те ля, пре по да ва те ля, 
сту ден та, по жар ни ка, бо лель щи ка и т.д. В Ка-
за х стане Ге не раль ная про ку ра ту ра сос та ви ла 
со ци аль ный порт рет ка за хс танс ко го тер ро рис-
та – «без ра бот ный мо ло дой че ло век в воз рас те 
28 лет, со сред ним об ра зо ва нием. Без спе ци-
ально го ре ли ги оз но го об ра зо ва ния. Же нат, име-
ет нес коль ких де тей. Наи боль шее ко ли че ст во 
вов ле чен ных в тер ро ризм от ме че но в за пад ных 
ре гионах ст ра ны» [5]. Сле дует от ме тить, что в 
ра бо те был про ве ден комп лекс ный со ци аль ный 
ана лиз. Дан ный при мер по ка зы вает, что со ци-
аль ный порт рет вы шел за пре де лы ака де ми чес-
кой сре ды и пос те пен но на хо дит свое от ра же ние 
и в прак ти ке. 

Ос но вы ваясь на оте че ст вен ной и за ру беж-
ной со ци оло гии, под со ци аль ным порт ре том 
по ни мает ся «об раз жиз ни», «идеаль ный тип», 
«сте реотип», «ста тус». При сос тав ле нии со ци-
ально го порт ре та учи ты вают ся та кие фак ты, как 
ма те ри альное бла го по лу чие, стиль и об раз жиз-
ни, ква ли фи ка ци он ный, об ра зо ва тель ный и про-
фес сио наль ный уро вень. С од ной сто ро ны, под 
сос тав ле нием со ци ально го порт ре та восп ри ни-
мает ся со ци оло ги чес кий ана лиз и син тез не прос-
то порт ре та, а ав то порт ре та, так как в про цес се 
ан ке ти ро ва ния предс та ви те ли той или иной груп-
пы ан ке ти руемые дают фак ты из собст вен но го 
порт ре та. Сфор ми ро вать со ци аль ный порт рет 
лич нос ти оз на чает опи сать ее по ло же ние, вк лю-
чая про фес сию, пол, воз раст, об ра зо ва ние и про-
фес сию. Та ким об ра зом, при сос тав ле нии та ко го 
ро да порт ре та опи сы вает ся со ци аль ный ста тус 
лич нос ти. В со ци оло ги чес ком исс ле до ва нии ста-
тус де лит ся на два ви да, пер вый из них – при рож-
ден ный ста тус, «вла дель цем» ко то ро го че ло век 
 стано вит ся с мо мен та рож де ния (в ос нов ном со-
ци альное проис хож де ние, на циональ ность, ре-
ли гия, мес то рож де ния), и вто рой – дос ти жи мый 
ста тус, зак лю чающий ся в та ких фак тах, как об-
ра зо ва ние, про фес сия, ква ли фи ка ция, ма те ри аль-
ный ста тус и се мей ное по ло же ние.

На пра вах ху дож ни ка, со ци аль ный порт рет, 
вы би рая пред мет исс ле до ва ния, не ог ра ни чи-
вает ся конк рет ны ми ст ра те гиями, поэто му здесь 
наб лю дает ся про цесс сво бо ды мыс ли и твор чес-
ко го са мо вы ра же ния. В от ли чие от за пад ной со-
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ци оло гии, где со ци ально му порт ре ту «a social 
portrait» от во дит ся боль шая роль в прак ти чес-
ком ас пек те, в оте че ст вен ной – в теоре ти чес ком. 
Да же ред ко на хо дя свое при ме не ние в за пад-
ных научных дис кур сах, выс ту пает в ка че ст ве 
мод но го кли ше сов ре мен ной пуб ли цис ти ки [6, 
с.33]. Так ана лиз ряда за пад ных со ци оло ги чес-
ких ра бот, в том чис ле «A social portrait of Older 
people» (Со ци аль ный порт рет лю дей по жи ло го 
воз рас та), «A social portrait of Communities» (Со-
ци аль ный порт рет сооб ще ств) и «A social portrait 
of People with Disabilities» (Со ци аль ный порт рет 
лю дей с ог ра ни чен ны ми воз мож нос тя ми) по ка-
зы вает их прак ти чес кую нап рав лен ность, не же-
ли теоре ти чес кую. Так, В.И. Ка за ко ва от ме чает, 
что «со ци аль ный порт рет» по срав не нию с за-
пад ны ми исс ле до ва ниями об ре тает бо лее чет кие 
шт ри хи, его вер ба ли за ция вы хо дит за рам ки по-
ве рх ност ных ана ло гий [6, с.33]. 

При сос тав ле нии со ци ально го порт ре та в 
си лу жиз нен ных ус ло вий и обс тоя тель ств лич-
нос ти в эм пи ри чес ком ана ли зе вы де ляют ся сле-
дующие груп пы-кри те рии: 

1. Со ци ально-де мог ра фи чес кие ха рак терис -
ти  ки, ко то рые устанав ли вают и под чер ки вают 
комп лекс со ци аль ных ро лей, та кие, как воз раст, 
пол, се мей ное по ло же ние, про фес сия и долж-
нос ть и т.д.

2. Геог ра фи чес кие ха рак те рис ти ки, ко то-
рые оп ре де ляют мес то про жи ва ния рес пон ден та 
– го род, се ло, кли мат, при род ные ус ло вия.

3. Ма те ри ально-бы то вые (эко но ми чес кие) 
ха рак те рис ти ки, вк лю чающие в се бя до хо ды (в 
том чис ле на од но го чле на семьи), дви жи мое и 
нед ви жи мое иму ще ст во.

4. Пси хог ра фи чес кие ха рак те рис ти ки, вк лю  - 
чаю щие в се бя жиз нен ный стиль ан ке ти руемых, 
их жиз нен ную по зи цию, ха рак тер ные чер ты.

5. По ве ден чес кие ха рак те рис ти ки оп ре де-
ляют от но ше ние рес пон ден тов к пред ме ту ис-
с ле до ва ния в за ви си мос ти от це ли сос тав ле ния 
со ци ально го порт ре та.

6. Куль турные ха рак те рис ти ки, под ко то-
рым под ра зу ме вает ся об ра зо ва ние порт ре ти-
руемо го, мес то жи тель ст ва, мес то ре ги ст ра ции 
(про пис ки), а так же его со ци аль ный ста тус в об-
ще ст ве.

7. Жиз нен ные ус ло вия, что ох ва ты вают не-
ма ло важ ные фак ты, та кие, как сос тоя ние здо-
ровья, ус та лос ть на работе и за пре де ла ми ра бо-
ты, расс тоя ние меж ду мес том ра бо ты и мес том 
про жи ва ния, расп ре де ле ние обя за тель ств по до-
му сре ди чле нов се мей, мик рок ли мат на ра бо те, 
семье и т.д. 

Та ким об ра зом, со ци аль ный порт рет – это 
комп лекс обоб щен ных ха рак те рис тик со ци аль-
ной груп пы, т.е. выяв ле ние об щих и ус той чи вых 
ха рак те рис тик порт ре ти руемой груп пы, ко то рых 
мож но дос тиг нуть при по мо щи ма те ма ти чес ких 
и ком пью тер ных ме то дов. Комп лекс со ци ально-
де мог ра фи чес ких, эко но ми чес ких, куль турных 
и жиз нен ных ха рак те рис тик мо жет поз во лить 
сфор ми ро вать наибо лее близ кий к по ня тию 
«уни вер саль ный» со ци аль ный порт рет расс мат  - 
ри ваемой порт ре ти руемой груп пы. Соот ве т - 
ст вен но, со во куп ность вы ше пе ре чис лен ных 
пунк тов, в том чис ле со ци ально-эко но ми чес ких, 
куль турных и по ве ден чес ких ха рак те рис тик, 
ха рак тер ных предс та ви те лям расс мат ри ваемой 
груп пы фор ми рует со ци аль ный порт рет. 
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