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КЛУБНAЯ ДЕЯ ТЕЛЬ НОСТЬ В СОВ РЕ МЕН НОЙ ЯПО НИИ

Дaннaя стaтья пос вя щенa тaкой мaлоисс ле довaнной проб ле ме, кaк дея тель ность клу бов в 
сов ре мен ной Япо нии. В стaтье рaссмaтривaют ся осо бен нос ти японс кой сис те мы обрaзовa ния, 
т.к. дея тель ность клу бов тес но связaнa с обрaзовa нием. Покaзaны кaте го рии и ти пы японс ких 
клу бов: букaцу доу, курaбу кaцу доу, сaку ру кaцу доу. Выяв ле ны рaзли чия в рaбо те клу бов нa 
рaзлич ных сту пе нях обрaзовa ния: нaчинaя от млaдшей шко лы и до уни вер си тетa. Осо бое мес то 
уде ляет ся школь но му со ве ту, ко то рый ру ко во дит дея тель ностью клу бов.

Клю че вые словa: школa, кол ледж, уни вер си тет, клубнaя дея тель ность, кaте го рия, вид, рaзли-
чия, школь ный со вет.
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Club activities in the modern Japan

This article is devoted to a little-searched problem as activities of clubs in the modern Japan. The 
peculiarities of the Japanese education system are considered in the article, since the activities of clubs 
are closely linked with education. The categories and types of Japanese clubs are shown: bukatsudou, 
kurabu katsudou, sakuru katsudou. Differences in the work of clubs at various levels of education are 
revealed: from the junior school to the university. A special place is given to the school council, which 
manages the activities of the clubs.
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 Замaнaуи Жaпо ниядaғы клуб қыз ме ті

Бұл мaқaлa қaзір гі зaмaнғы Жaпо ниядaғы клубтaрдың қыз ме ті сияқ ты aз зерт тел ген мә се ле-
ге aрнaлғaн. Мaқaлaдa жaпон дық бі лім бе ру жүйесі нің ерек ше лік те рі қaрaсты рылaды, өйт ке ні 
клубтaрдың қыз ме ті бі лім мен ты ғыз бaйлaныс ты. Жaпон клубтaры ның түр ле рі мен сaнaттaры көр-
се тіл ген: буксaдсу, курaбу кaцу ду, сaку ру кaцу ду. Бі лім бе ру дің әр түр лі дең гейле рін де гі клубтaр 
жұ мы сындaғы aйырмaшы лықтaр aнықтaлды: кі ші мек теп тен уни вер си тет ке де йін . Клубтaрдың 
қыз ме тін бaсқaрaтын мек теп ке ңе сі не ерек ше орын бе рі ле ді.

Тү йін сөз дер: мек теп, кол ледж, уни вер си тет, клуб қыз ме ті, сaнaт, тү рі, aйырмaшы лықтaры, 
мек теп ке ңе сі.
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Клубнaя дея тель ность в сов ре мен ной Япо нии

Введение

Пе ред исс ле довa нием осо бен нос тей сис-
те мы клу бов в сов ре мен ной Япо нии необ хо-
ди мо крaтко из ло жить суть японс кой сис те мы 
обрaзовa ния.

сис темa обрaзовa ния в япо нии (дош коль-
ное обрaзовa ние)

Дош коль ные уч реж де ния в Япо нии яв ляют-
ся, в боль шей сте пе ни, од ной из сту пе ней со-
циaлизaции ре бенкa: они обучaют его об ще нию 
со сверст никaми, aдaптaции к кол лек ти ву, что в 
дaль ней шем бу дет спо со бст вовaть ско рей ше му 
и до воль но без бо лез нен но му при выкa нию к обу-
че нию в шко ле. В японс ких детс ких сaдaх тaкже 
уде ляет ся внимa ние фор ми ровa нию у мaлышa 
нaвы ков сaмос тоя тель ности, кро ме то го, де тей 
учaт це нить собст вен ное здо ровье и бе реж но от-
но сить ся к ок ружaющей сре де (Бояр чук, 1995:23).

В Япо нии дей ст вует 12-лет няя сис темa 
школь но го обрaзовa ния.

Нaчaльнaя школa
Обу че ние в нaчaль ной шко ле нaчинaет ся с 

шес ти лет не го возрaстa и про должaет ся шес ть 
лет. Подaвляющее боль шинс тво нaчaль ных школ 
– го судaрст вен ные. Есть и чaст ные шко лы, но 
обу че ние в них – удо воль ст вие не из де ше вых. 
Есть и тaкой «пред мет», кaк «спе циaльнaя дея-
тель ность», когдa уче ни ки обязaны при нимaть 
учaстие во внеклaсс ной рaбо те и кaких-то об ще-
ст вен ных ме роп риятиях (Бояр чук, 1995:23).

Не полнaя сред няя школa
Обу че ние в не пол ной сред ней шко ле 

(млaдшей сред ней шко ле) про должaет ся три 
годa. Ос воение учеб ных дис цип лин – бо лее глу-
бо кое, пре подaвa ние ве дет ся рaзны ми учи те ля-
ми. Чис лен ный состaв клaссов – в сред нем 39-45 
че ло век, и по то му клaсс де лит ся нa груп пы по 
4-5 уче ни ков. Осо бое внимa ние уде ляет ся изу че-
нию инострaнно го (aнг лий ско го) языкa. 

По окончa нии зaня тий в шко ле учaщиеся 
по сещaют рaзлич ные клу бы, где про во дят вре-
мя до ве черa. По лу че ние не пол но го сред не го 
обрaзовa ния (об щий срок обу че ния – 9 лет) яв-
ляет ся обязaте льным 

Пол ное сред нее обрaзовa ние
При том, что обу че ние в пол ной сред ней шко-

ле (стaршей сред ней шко ле) не яв ляет ся обязaте-
льным, боль шинс тво японс ких де тей, окон чив 
не пол ную сред нюю шко лу, про должaют уче бу. 
Про дол жи тель ность обу че ния нa этой сту пе ни – 
три годa.

Прием в стaршие сред ние шко лы проис хо дит 
нa ос новa нии до ку ментa об окончa нии не пол-

ной сред ней шко лы и ре зуль тaтов вс ту пи тель ных 
экзaме нов. Пол ные сред ние шко лы бывaют кaк 
го судaрст вен ные, тaк и чaст ные, обу че ние в них 
– плaтное, незaви си мо от стaтусa. Нaря ду с по лу-
че нием об ще го сред не го обрaзовa ния учaщиеся 
мо гут по лу чить и про фес сионaль ное, ос во ив не-
ко то рые спе циaль нос ти. По про фи лю обу че ния 
тaкие шко лы де лят ся нa aкaде ми чес кие, ес те ст вен-
нонaуч ные, тех ни чес кие, об щие и шко лы ис ку сс тв.

Кол лед жи
Японс кие кол лед жи – это, по су ти, aнaлог 

кaзaхстaнс ких сред них спе циaль ных учеб ных 
зaве де ний. Они бывaют млaдшие, тех но ло ги чес-
кие и кол лед жи спе циaль ной под го тов ки. 

Млaдшие кол лед жи обучaют по двух го-
дич ной прогрaмме. В боль шей сте пе ни они 
преднaзнaче ны для де ву шек. Эти уч реж де-
ния, преиму ще ст вен но чaст ные, предлaгaют 
обрaзовa ние по гумa нитaрно му, ме ди ци нс ко му, 
ес те ст вен нонaуч но му и тех ни чес ко му про фи лю 
(Япо ния о се бе и о ми ре, 1994:57).

Для пос туп ле ния необ хо ди мо иметь нa рукaх 
сви де тель ст во об окончa нии пол ной сред ней 
шко лы и сдaть вс ту пи тель ный экзaмен. Вы пу ск-
ник млaдше го кол леджa имеет прaво пос ту пить 
в уни вер си тет срaзу нa вто рой или тре тий курс.

Вы со коквaли фи ци ровaнных спе циaлис тов 
для рaзлич ных сфер дея тель ности обучaют в 
технологических колледжaх по пя ти лет ним 
прогрaммaм (нa бaзе не пол ной сред ней шко лы) 
и двух лет ним прогрaммaм (нa бaзе пол ной сред ней 
шко лы). В этих учеб ных зaве де ниях изучaют элект-
ро ни ку, мaши но ст рое ние, ст рои тель ст во и пр. 

Кол лед жи (шко лы) спе циaль ной про фес-
сионaль ной под го тов ки пре достaвляют про-
фес сионaльное обрaзовa ние, но без прaвa про-
дол жить обу че ние в млaдшем или тех ни чес ком 
кол лед же и ву зе. Здесь мож но по лу чить спе-
циaль нос ть дизaйнерa, aвто мехa никa, порт но го, 
повaрa.

Выс шее обрaзовa ние 
Сис темa выс ше го обрaзовa ния Япо нии вк-

лючaет в се бя уни вер си те ты пол но го циклa (со 
сро ком обу че ния – 4 годa), уни вер си те ты ус ко-
рен но го циклa (про дол жи тель ность обу че ния – 2 
годa) и тех ни чес кие инс ти ту ты (срок обу че ния – 
5 лет) (Ели сееф, 2008: 316).

Уни вер си те ты в Япо нии бывaют го судaрст-
вен ные и чaст ные. 

Бы ло бы ошиб кой полaгaть, что упор ные 
японс кие сту ден ты толь ко тем и зa нимaют ся, что 
кор пят нaд книгaми, ре ферaтaми и доклaдaми. 
По ми мо уче бы, они ве дут обыч ную мо ло деж-
ную жиз нь, по сещaя все воз мож ные ме роп рия-
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тия, зa нимaясь му зы кой, спор том. Оргa низaция 
учеб но го про цессa в японс ких уни вер си тетaх 
пред полaгaет рaзгрa ни че ние об щенaуч ных и 
спе циaль ных дис цип лин. 

Основная часть
Осо бен нос ти сис те мы клу бов в япо нии
От ли чи тель нaя чертa японс кой педaго ги-

чес кой мыс ли – внимa ние к сaмо вос питa нию. 
Сaмо вос питa ние, бaзи рующееся нa нрaвст вен-
ных цен нос тях, оп ре де ляет ся кaк центрaльнaя 
зaдaчa вос питa ния в XXI ве ке. Тaк, од ним из 13 
нaпрaвле ний «улуч ше ния и обогaще ния шко лы», 
кaк укaзывaет ся в прог нос ти чес ком до ку мен те 
Ми нис терс твa обрaзовa ния Япо нии, яв ляет ся 
уси ле ние aкцентa нa морaльное вос питa ние, ко-
то рое «игрaет решaющую роль в фор ми ровa нии 
лю дей, облaдaющих богaтым серд цем, умом, 
здо ро вым те лом». 

В це лях вос питa ния пре дусмaтривaет ся 
нес колько чaсов внеклaсс ной рaбо ты в фор ме 
фaкуль тaтив ных зaня тий, по се ще ния экс кур сий, 
клуб ной дея тель ности (вхо дит в рaсписa ние с 
4-го клaссa нaчaль ной шко лы), рaзлич ных клу-
бов, и т.д. Вос питaте льной рaбо те пос ле уро-
ков придaет ся боль шое знaче ние. Дaнный фaкт 
объяс няет ся тем, что в это вре мя де ти учaтся 
при ме нять нa прaкти ке те нрaвст вен ные прин ци-
пы, ко то рые они усвaивaют нa урокaх. Сле довa-
ние нрaвст вен но му обрaзцу, де мо нс три руемо му 
учи те лем, яв ляет ся вaжней шим средст вом вос-
питa ния. 

Японс кие клу бы де лят ся нa две кaте го рии: 
школьные, уч реждaемые в млaдших, сред них 
и стaрших об ще обрaзовaте льных школaх Япо-
нии и уч реждaемые в го судaрст вен ных и чaст-
ных уни вер си тетaх. Клу бы по ти пу де лят ся нa 
спор тив ные и об ще обрaзовaтель ные. Японс кое 
нaзвa ние круж ков, или клу бов – клубнaя дея-
тель ность (яп. クラブ活動). Японс кие клу бы де-
лить ся нa 3 под видa: 

Букaцу доу (部活動) – школь ные или уни вер-
си те тс кие оргa низa ции, преднaзнaчен ные для 
создa ния школь ной сре ды и про ви де ния ме роп-
рия тий, a тaкже одоб рен ные aдми ни стрa цией 
клу бов. Букaцу доу фор ми руют ся в ин те ресaх 
шко лы. В тaкой тип вхо дят школь ные и уни-
вер си те тс кие со ве ты, оргaны сaмоупрaвле ния. 
Букaцу доу тaкже при су тс твуют в млaдших, сред-
них, стaрших об ще обрaзовaте льных школaх, го-
судaрст вен ных и чaст ных уни вер си тетaх, кол-
леджaх и про фес сионaльно-тех ни чес ких ли цеях. 
Иногдa в об ще обрaзовaтель ных школaх при-
ме няет ся сис темa, ко торaя поз во ляет по лу чить 

финaнси ровa ние от Ми нис терс твa обрaзовa ния: 
об ще ст во це ни те лей (同好会), об ще ст во по ин-
те ресaм (愛好会) и прос тые клу бы (部). При 
фор ми ровa нии но во го клубa онa по лучaет стaтус 
об ще ствa це ни те лей или клубa по ин те ресaм, в 
пос ле дующем, ес ли клуб выдaет прием ле мые 
ре зуль тaты нa со рев новa ниях или же до бивaет ся 
круп ных ус пе хов, он по лучaет стaтус клубa (БУ). 
При по лу че ниях стaтусa пол но цен но го клубa, 
финaнси ровa ние произ во дит ся шко лой или ми-
нис терст вом обрaзовa ния. 

С дру гой сто ро ны, кaк прaви ло, ст рук турa 
клу бов фор ми рует ся кaждой от дель ной шко лой. 
Клу бы, имеющие от но ше ние к спор ту, нaзывaют-
ся спор тив ны ми клубaми (運動系), a к обрaзовa-
нию – об ще обрaзовaтельны ми клубaми (文化
系). По дaнным Ми нис тер ствa Обрaзовa нии 
Япо нии зa 2007 г. в сред них и стaрших школaх 
пре фек ту ры То ти ги про цент вс туп ле ния в клу бы 
сре ди пос ту пив ших состaвляет 90,8%. В свою 
оче редь, в спор тив ные клу бы пос ту пи ло 73,6% и 
в об ще обрaзовaтельные клу бы 17,2% (Клу бы по 
ин те ресaм, 2012).

Курaбу кaцу доу – клуб, сфор ми ровaнный 
из учaст ни ков об ще ствa це ни те лей. Он име-
ет курaторa и яв ляет ся бо лее не формaль ным 
объеди не нием без пос тоян но го рaсписa ния. 
Курaбу кaцу доу в ос нов ном имеет ту же кон цеп-
цию, кaк и букaцу доу, но от личaет ся тем, что не 
прес ле дует ин те ре сов шко лы кaк тaко вой. Це-
лью клубa яв ляет ся взaимо по мощь меж ду учaст-
никaми.

Сaку ру кaцу доу – клуб, преднaзнaчен ный для 
фор ми ровa ния со циaль ных свя зей меж ду учaст-
никaми. В боль шинс тве случaев сaку ру кaцу доу 
прaкти кует ся в уни вер си тетaх. В сaку ру кaцу доу 
не предaют боль шо го знaче ния дос ти же ниям, 
ре зуль тaтaм. Глaвной идей Сaку ру кaцу доу яв-
ляет ся со циaльнaя ком му никaция в ви де товaри-
ще ствa меж ду учaст никaми. Зaчaстую учaст ни-
ки со бирaют ся нa ме роп рия тия, ос нов ной целью 
ко то рых яв ляет ся устaнов ле ние со циaль ных 
свя зей. Нaдо от ме тить, что в Япо нии есть тaкое 
яв ле ние, кaк клуб нa всю жиз нь. В это по ня тие 
вхо дит под держa ние со циaль ных свя зей меж-
ду учaст никaми од но го и то го же клубa пос ле 
окончa ния об ще обрaзовaте льной шко лы и уни-
вер си тетa. Нaдо от ме тить, что сис темa клу бов 
в детaлях рaзличaет ся от учеб но го зaве де ния к 
зaве де нию. В сред них и стaрших школaх букaцу 
и курaбукaцу доу отож дест вляют ся, a в выс ших 
учеб ных зaве де ниях сaку ру кaцу доу имеют схо-
жие по ня тия. Сaмa сис темa клу бов де лит ся нa 
спор тив ную и об ще обрaзовaтель ную. Считaет-
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ся, что пер вонaчaльные клу бы бы ли уч реж де-
ны кaк до пол ни тель ные спор тив ные зaня тия. В 
спор тив ных клубaх вaжным считaет ся дух со-
пер ни че ствa и ст рем ле ние к ус пе ху, a тaкже вос-
питa ние в уче никaх ду хов ных и лич ных кaчеств 
че рез спорт. К то му же в пос лед нее вре мя в Япо-
нии че рез нaуку рaссмaтривaет ся сте пень влия-
ния спор тив ных клу бов нa ду хов ное рaзви тие 
мо ло до го по ко ле ния. 

В об ще обрaзовaте льных клубaх цель 
вaрьирует ся от клубa к клу бу. Тaкие клу бы тaкже 
мо гут учaст вовaть в круп ных сим по зиумaх, 
выстaвкaх, поощ ряют ся об щеп ризнaнные дос-
ти же ния, ре зуль тaты. Кро ме то го, тaкие клу-
бы, кaк ду хо вой ор ке стр, хор, дрaмaти чес кие 
круж ки, яв ляют ся чaстью об ще обрaзовaтельно-
го типa клу бов. Тaкие клу бы учaст вуют в об-
щенaционaль ном (Япо ния) кон кур се ду хо вой 
му зы ки, об щенaционaль ном кон кур се му зы ки 
при под держ ке NHK. Вaжным фaкто ром при 
фор ми ровa ний об ще обрaзовaтельно го клубa яв-
ляет ся ори гинaль нос ть и сaмо быт ность, ко то рые 
бы соот ве тст вовaли стaндaртaм Фе дерaции куль-
ту ры школ Япо нии.

Внесённых в спи сок учaст ни ков, но не по-
сещaющих, нaзывaют призрaчные чле ны (幽
霊部員). Для клубa вaжным фaкто ром яв ляет ся 
кaчест во чле нов клубa., те, кто хо тят восстaно-
вить ся, долж ны нaписaть зaяв ле ние нa имя глaвы 
клубa и гaрaнти ровaть, что вп редь они добь ют-
ся ус пе хов (Клу бы по ин те ресaм, 2012). Кро ме 
спор тив ных и об ще обрaзовaте льных, тaкже вы-
де ляют ся об щие клу бы, тaкие кaк рaзлич ные 
ко ми те ты (дис цип линaрный и тaк дa лее), груп пы 
бо лель щиц, рaдиок ру жок и то му по доб ные клу бы. 

Рaзли чия в млaдшей, сред ней, стaршей 
шко ле и уни вер си те те.

Пос те пен но от млaдшей шко лы и до уни вер си-
тетa по ло же ние дел клу бов ме няет ся. Нaпри мер, в 
млaдших клaссaх пред поч те ние отдaет ся Курaбу 
кaцу доу, в сред ней и стaршей шко ле – букaцу доу. 
В уни вер си те те нет кaких-ли бо пред поч те ний, 
всё зaви сит от сaмих сту ден тов. Ос нов ны ми иде-
ями клубa яв ляют ся: устрaне ние идеи вер хо ве-
нс твa по бе ди те ля, вос питa ние взaимоувaже ния и 
груп по во го по ве де ния. Од ним из вaжней ших кри-
те риев при создa нии клубa яв ляет ся бе зопaснос ть 
учaщих ся, груп повaя от ве тст вен ность.

Нaчaльнaя школa
В млaдших школaх по се ще ние курaбу кaцу-

доу яв ляет ся обязaте льным. Мaксимaльно до-
пус ти мым вре ме нем по се ще ния клубa яв ляет ся 
50 чaсов. Вы бор видa клуб ной дея тельнос ти яв-
ляет ся сво бод ным. 

С 2002 годa Ми нис терст вом обрaзовa ния 
Япо нии суб ботa былa объяв ленa вы ход ным 
днем, и боль шинс тво школ рaспо ря ди лось пе-
ре нес ти все Курaбу кaцу доу нa по не дельник. 
Это рaспо ря же ние прес ле довaло оп ре делённую 
цель: сохрa нить вре мя нa школь ные зaня тия.

Клу бы нaчинaют ся толь ко пос ле окончa-
ния школь ных зaня тий, но вре мя про ве де ния 
рaзличaет ся от клубa к клу бу, сред ней про дол-
жи тель ностью про ве де ния клуб ных зaня тий 
яв ляет ся 2 чaсa. Кaждым клу бом ку ри рует пре-
подaвaтель. В пос лед ние го ды в го ро де Киото 
нaчaли отк рывaться об ще обрaзовaтельные клу-
бы, однaко труд ность сос тоит в ком му никaции 
меж ду рaзлич ны ми группaми уче ни ков с рaзных 
фaкуль те тов и кур сов. Тaкже есть труд ность с 
пре подaвaте ля ми-курaторaми, ко то рые зaчaстую 
в си лу не ко то рых фaкто ров не спрaвляют ся с 
нaло жен ны ми нa них обязaннос тя ми. В ре ги-
онaх нaблюдaет ся спaд кaчествa обрaзовa ния, 
поэто му не ко то рые ро ди те ли сaми бе рут ся вес-
ти клу бы. В следс твии это го бы ли упрaзд не-
ны мно гие клу бы. Взaмен упрaзднённым бы ло 
вновь создaно боль шое ко ли че ст во спорт клу-
бов и спор тив ных лaге рей. Мно гие спор тив-
ные сек ции бы ли пе ре име новaны в мо ло деж-
ные спор тив ные сек ции, нaпри мер, мо ло дежнaя 
фут больнaя комaндa в спор тив ный клуб фут-
болa, мо ло дежнaя бaскет больнaя комaндa в клуб 
бaскет болa. Вы шеукaзaнные сек ции считaют ся 
школь ны ми клубaми. 

В сред ней и стaршей шко ле букaцу доу и 
Курaбу кaцу доу яв ляют ся внеклaсс ной дея тель-
ностью. В 1958 го ду по ре ко мендaции ми нис-
терс твa обрaзовa ния бы ли про ве де ны ре фор мы 
в учеб ном плaне. Клу бы бы ли вве де ны кaк чaсть 
спе циaль ной обрaзовaте льной прогрaммы. Из-зa 
ре форм учеб но го плaнa в 1972 г. в сред ней шко-
ле и в 1973 г. в стaршей шко ле по се ще ние курaбу 
кaцу доу стaло обязaте льным кaк чaсть спе циaль-
ной обрaзовaте льной прогрaммы. В 1993 и 1992 
годaх в сред ней и стaршей школaх соот ве тст вен-
но былa про ве денa ре формa учеб но го плaнa, по 
ко то рой все курaбу кaцу доу долж ны учaст вовaть 
в круп ных ме ро приятиях, оргa ни зовaнных 
букaцу доу. Но в 2002-2003 годaх эти прaвилa 
бы ли упрaзд не ны, и все клу бы преврaти лись 
во внеклaсс ные фaкуль тaти вы (Клу бы по ин те-
ресaм, 2012).

В боль шинс тве школ все ме роп риятия и 
клубнaя дея тель ность про хо дят под нaдзо ром 
школь но го со ветa. В выс ших учеб ных зaве де ниях 
все клу бы яв ляют ся внеклaсс ны ми фaкуль тaтив-
ны ми зaня тиями. Сис темa клу бов от личaет ся от 
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уни вер си тетa к уни вер си те ту. Ос нов ным кри те-
рием яв ляет ся совпaде ние дея тель ности клубa с 
ин те ресaми уни вер си тетa, или онa нaпрaвленa 
нa со циaльно-ком му никaтивные це ли. 

В це лом, все клу бы под чи няют ся сту ден чес-
ко му оргaну сaмоупрaвле ния, тaкже сту ден чес-
ко му со ве ту под чи няют ся спор тив ный ко ми тет, 
ко ми тет куль ту ры, но в ред ких случaях бывaют 
клу бы, ко то рые не под чи няют ся сту ден чес ко-
му со ве ту. Есть случaи, когдa и в фирмaх, кор-
порaциях функ цио ни руют клу бы. Клу бы тaкже 
проц ветaют в со циaльно-обрaзовaте льных уч-
реж де ниях, куль турно-спор тив ных центрaх. 
Тaкже есть тaкое по ня тие, кaк об ще ст вен ные 
клу бы. Кaк прaви ло, в Япо нии су ще ст вует тaкaя 
прaктикa, когдa учaщиеся от нaчaль ной шко-
лы до стaршей по сещaют один и тот же клуб. 
Нaпри мер, в США учaщиеся ме няют клуб в 
зaви си мос ти от се зонa годa. В те че ние годa они 
стaрaют ся поучaст вовaть в рaзлич ных ме роп-
риятиях и сос тязa ниях. В Рес пуб ли ке Ко рея, кaк 
прaви ло, в обыч ных школaх нет клу бов. В боль-
шинс тве случaев они вст речaют ся в спор тив-
но-нaпрaвлен ных школaх. В США, Авс трa лии, 
Но вой Зелaндии и Ев ро пе школь ные клу бы не 
до бивaют ся круп ных ус пе хов, нaобо рот, в этих 
стрaнaх преоблaдaют ре ги онaльные и мест ные 
сек ции, комaнды. В Ев ро пе клу бы яв ляют ся му-
ни ципaльны ми или мест ны ми, при школaх клу-
бы не создaют ся.

В Япо нии букaцу доу чaсто под вергaет ся об-
ще ст вен ной кри ти ке в свя зи с тем, что преиму-
ще ст во в них отдaет ся ду хов но му вос питa нию, a 
не в фи зи чес ко му, что ве дет к не достaтку в про-
фес сионaль ных спортс менaх. 

В шко ле японс кие под рост ки обучaют-
ся груп по во му по ве де нию. Для это го учaщих-
ся вов лекaют в груп по вые бе се ды, где кaждый 
обязaн отк рывaться пе ред дру ги ми и объяс нять-
ся по по во ду собст вен ных прос туп ков. Обыч-
но конф лик ты улaживaют ся меж ду сaми ми 
сверст никaми. Учи тель берёт нa се бя ре ше ние 
толь ко нaибо лее слож ных воп ро сов. Груп по во-
му обу че нию стaрaют ся под чи нить всю жиз нь 
школьникa – и сaм про цесс обу че ния, и всё его 
сво бод ное вре мя. Тaк, учaщиеся вов лекaют ся в 
рaзрaбот ку рaзлич ных груп по вых проек тов, в 
оргa низaцию и про ве де ние ту рис ти чес ких по хо-
дов, в клуб ную дея тель ность. Всё это делaют для 
то го, что бы нaучить де тей увaжaть друг другa и 
быть предaнны ми своей груп пе. В свя зи с этим в 
школaх учaщих ся не де лят нa груп пы сообрaзно 
уров ню их спо соб нос тей тaк, кaк это проис хо дит 
в США. 

Иногдa выдaющиеся ус пе хи в кaком-ли бо 
ви де спортa во вре мя уни вер си те тс кой учёбы, 
обознaчен ные в ре зю ме, игрaют по ло жи тель-
ную роль при уст рой ст ве нa рaбо ту. Ведь хо ро-
шо рaботaть но во ис печённо го служaще го нaучaт 
уже в сaмой компa нии, a вот го то вый иг рок в 
бейс бол или мaстер кaрaте сделaет чес ть фир-
ме, ес ли тa бу дет учaст вовaть в кaких-ли бо со-
рев новa ниях. Тaкие сос тязa ния не ред кость, a 
блaгодaря под го тов ке в шко ле и уни вер си те те 
че ло век стaно вит ся поч ти про фес сионaль ным 
иг ро ком. К то му же, прояв леннaя стой кос ть к 
тре ни ровкaм то же хaрaкте ри зует че ло векa с хо-
ро шей сто ро ны.

Ротaция клу бов имеет весь мa об шир ный 
диaпaзон: весь нaбор трaди ци он ных японс ких 
бое вых ис ку сс тв – aйки до, дзю до, кaрaте, кэн-
до, сёринд зи кэм пои. Кро ме то го, мно гие зa-
нимaют ся бей сбо лом, фут бо лом, бaскет бо лом, 
тен ни сом, во лей бо лом. Иногдa сре ди клу бов вст-
речaют ся тa кие, кaк спор тив ное ориен ти ровa ние 
или плaвa ние нa ях те, кон ный спорт, плaвa ние 
нa кa ноэ. Те, кто зa нимaет ся лыжaми, в тёплое 
вре мя годa кaтaют ся нa ро ликaх, a ос нов ные тре-
ни ров ки про во дят зи мой. Иногдa для зaня тий 
при хо дит ся отпрaвлять ся в се вер ные рaйоны 
стрaны, в не ко то рых случaях поезд ки финaнси-
рует ся шко лой, т.е. Ми нис терст вом обрaзовa ния. 
Су ще ст вует и воз мож нос ть нaучить ся игрaть нa 
мно гих му зыкaль ных инс тру ментaх, петь в хо ре, 
тaнцевaть. Есть клу бы, нaпрaвлен ные нa обу че-
ние чaйной це ре мо ний сaдо: или икебaнa. Су ще-
ст вуют тaкже все воз мож ные об ще ствa лю би те-
лей фо тогрa фии, ки но, инострaнных язы ков.

Чaсто оргa ни зуют ся со рев новa ния меж-
ду клубaми рaзлич ных школ и уни вер си те тов. 
Нaпри мер, чрез вычaйной по пу ляр ностью поль-
зуют ся еже год ные со рев новa ния по бей сбо лу, 
ко то рые про во дят ся сре ди стaршеклaсс ни ков 
(15-17 лет). Эти сос тязa ния нaзывaют ся тaк же, 
кaк и сaм стaдион, нa ко то ром они про во дят ся, – 
Ко:сиэн. Стaдион нaхо дит ся в го ро де ни си но мия 
пре фек ту ры Хёго. Это со бы тие со бирaет мно-
же ст во зри те лей кaк нa сaмом стaдионе, тaк и у 
экрaнов те ле ви зо ров. Ин те рес к не му не мень-
ший, чем к про фес сионaльно му бей сбо лу.

Состaв сек ции бывaет чис то мужс ким, 
чис то женс ким или смешaнным. Ко ли че ст во 
учaст ни ков вaрьирует ся в зaви си мос ти от по-
ло же ния дел в клу бе нa дaнный мо мент. В нём 
мо гут зa нимaться и три че ло векa, и тридцaть. 
Пре зи дентaми клу бов нaзывaют бучё. По ми-
мо бучё, су ще ст вует и долж нос ть фу ку бутё:, то 
есть зaмес ти те ля пре зи дентa клубa. У мно гих 
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спор тив ных сек ций есть нaстaвни ки – кaнто ну. 
Иногдa зaня тия по сещaют приглaшённые про-
фес сионaлы в дaнном ви де спортa или ис ку сс твa 
– сэн сэй.

Учеб ный год в Япо нии нaчинaет ся в aпре-
ле. В это же вре мя пер во ку рс ни ки вы бирaют, в 
кaкой клуб им вс ту пить. Чaсто про во дит ся ме-
роп рия тие, нaзывaемое сaку ру ориэн тэ:сён, то 
есть собрa ние, нa ко то ром предстaви те ли рaзлич-
ных сек ций рaсскaзывaют о своей дея тель ности. 
Вы пускaет ся бро шюрa-пу те во ди тель по клубaм. 
Во вре мя боль шой пе ре ме ны нa тер ри то рии уни-
вер си тетa мо гут устрaивaться де мо нс трaции 
бое вых ис ку сс тв или кон цер ты для прив ле че ния 
желaющих вс ту пить в клуб. В спор тив ном зaле и 
в сaку ру кaпкaн (спе циaльное здa ние с по ме ще-
ниями для клу бов нa тер ри то рии учеб но го зaве-
де ния) пос мен но де жу рят предстaви те ли клу бов, 
что бы дaвaть объяс не ния и зaпи сывaть тех, кто 
уже сделaл свой вы бор.

По ми мо сaмих зaня тий, товaри щи по клубaм 
вмес те учaст вуют в рaзлич ных уни вер си тетс ких 
ме роп риятиях. Нaпри мер, во мно гих уни вер си-
тетaх про во дят ся нaцу мaцу ри – «лет ние фес-
тивaли». Для тaко го фес тивaля обыч но вы де-
ляет ся площaдь це ло го стaдионa нa тер ри то рии 
кaмпусa – уни вер си те тс ко го го родкa. Кaждый 
клуб предвaри тель но делaет зaяв ку нa учaстие и 
выстaвляет нa прaзд ни ке свою лaвоч ку. Это мо-
жет быть, нaпри мер, пaлaткa, в ко то рой нa глaзaх 
у по купaте лей го то вят ся рaзлич ные блюдa. Для 
оргa низaции тaких грaндиоз ных прaзд ни ков 
сту ден ты то же объеди няют ся в спе циaльные 
клу бы, ко то рые функ цио ни руют из годa в год, 
под готaвливaя всё необ хо ди мое для тор жествa 
и сле дя зa по ряд ком. Нa фес тивaли при хо дят не 
толь ко сaми сту ден ты, но и прос тые обывaте ли. 
Иногдa клу бу удaётся су ще ст вен но улуч шить 
мaте риaльное по ло же ние, выстaвив свою лaвоч-
ку нa прaзд ни ке.

Осо бен но ст рогaя дис цип линa цaрит в спор-
тив ных клубaх. По ми мо обязaтельно го по се ще-
ния ре гу ляр ных тре ни ро вок (они мо гут быть 
три-че ты ре рaзa в не де лю по двa-три чaсa), су-
ще ст вует мно же ст во дру гих обязaннос тей для 
учaст ни ков. Нaпри мер, уборкa тре ни ро воч но го 
зaлa, ве де ние бухгaлте рии клубa, оргa низaция 
сов мест ных пу те ше ст вий, a иногдa aдми ни ст-
ри ровa ние веб-стрa ни цы в Ин тер не те. Тя же лее 
все го тем, кто сос тоит в клу бе вто рой год, тaк кaк 
и ос новнaя рaботa по обу че нию но вич ков тaкже 
ло жит ся нa их пле чи. Вп ро чем, иногдa у клу бов 
есть свои бухгaлте ры, ко то рые мо гут дaже не 
учaст вовaть в сaмих зaня тиях.

Ещё однa хaрaктернaя чертa боль шинс-
твa клу бов – ст рогaя су бор динaция стaрший 
– млaдший (сэмпaй – ко:хaй). По от но ше нию к 
тем, кто стaрше (по вре ме ни пре бывa ния в клу-
бе, a не по возрaсту), млaдшие обыч но ис поль-
зуют осо бен ную веж ли вую речь и внимaтельно 
прис лу шивaют ся ко всем их укaзa ниям. Это 
нaпо минaет выстрaивa ние взaимоот но ше ний в 
японс кой фир ме, тaк что зaня тия в клу бе под-
готaвливaют че ло векa и к бу ду щей вз рос лой 
жиз ни и рaбо те (Стaтья о Хи ки ко мо ри, 2014).

Уни вер си те тс кие клу бы и круж ки под чи-
няют ся приу ни вер си те тс ким коор ди ни рующим 
оргa низaциям. Нaпри мер, это мо жет быть ко ми-
тет тaйи кукaй («объеди не ние спор тив ных клу-
бов»), выбрaнный из чле нов рaзлич ных сек ций. 
Ко ми тет нес колько рaз в год со бирaет ся для об-
суж де ния об ще го сос тоя ния дел, a тaкже оргa ни-
зует сов мест ные ве че рин ки.

Очень серьёзным со бы тием в жиз ни клубa 
яв ляет ся гaссю ку, когдa для про ве де ния бо лее 
ин тен сив ных зaня тий все чле ны сек ции се лят ся 
вмес те при мер но нa од ну не де лю. Тaкие съез-
ды про во дят ся обыч но двa рaзa в год. Для спор-
тив ных клу бов они ознaчaют тре ни ров ки в бо-
лее ужес точённом ре жи ме, a для дру гих клу бов 
это мо жет быть, нaпри мер, сов мест ное чте ние 
доклaдов (Об aтле ти чес ких со рев новa ниях сту-
ден тов, 2013).

В клу бе идёт ст ро гое рaзде ле ние обязaннос-
тей: при су тс твуют нaчaль ник клубa, зaмес ти-
тель нaчaль никa и тaк дa лее. Зaня тия про хо дят 
по окончa нии зaня тий и оргa ни зуют ся сaми ми 
учaщи ми ся. Чем боль ше клу бов, тем боль ше 
под держ ки и финaнси ровa ния он по лучaет со 
сто ро ны aдми ни стрaции шко лы. Поэто му чле-
ны клу бов стaрaют ся зaпо лу чить кaк мож но 
боль ше но вых учaст ни ков. В нaчaле годa они 
вы ве шивaют «реклaму» своего клубa, что бы 
прив лечь внимa ние но вень ких и пер во год ков. 
Клу бы в Япо нии ст ре мят ся к гaрмо нич но му 
рaзви тию умa и телa пос редст вом груп по вой 
дея тель ности, рaзви тии лич ных кaчеств для ус-
пе хов в жиз ни. Школь ный со вет яв ляет ся aвто-
ном ной оргa низa цией в сред необрaзовaте льных 
уч реж де ниях. Школь но му со ве ту под чи няют-
ся все сту ден ты, со вет пе ри оди чес ки ку ри рует 
пре подaвaтель. Школь ный со вет оргa ни зует и 
коор ди ни рует дея тель ность учaщих ся. Целью 
школь но го со ветa яв ляет ся улуч ше ние кaчествa 
школь ной жиз ни. Он тaкже упрaвляет дея тель-
ностью клу бов и состaвляет бюд жет. Со вет 
оргa ни зует ме роп риятия и во лон те ров. Ст рук-
турa школь но го со ветa рaзъяс няет ся в «глaвa 5: 
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особaя aктив ность» учеб но го плaнa сред ней и 
стaршей школ. Этa оргa низaция в том или ином 
ви де вст речaет ся в уни вер си тетaх и нaчaль ных 
школaх Япо нии.

Пос ле Вто рой ми ро вой вой ны по тре бовa нию 
штaбa вер хов но го комaндовa ния союз ных вой ск 
Япо нии в об ще обрaзовaте льных уч реж де ниях 
и выс ших учеб ных зaве де ниях бы ли создaны 
aвто ном ные оргa низaции учaщих ся кaк чaсть 
де мокрaтизa ции. Поз же, фор ми ровa ние школь-
но го со ветa бы ло пре дус мот ре но стaтьей зaконa 
об обрaзовa нии. В нaчaль ной шко ле школь ный 
со вет по лу чил нaзвa ние «об ще ст во де тей» (jidō-
kai), в выс ших учеб ных зaве де ниях – сту ден чес-
кий со вет. 

Школь ный со вет яв ляет ся юри ди чес кой 
оргa низa цией с воз мож нос тью упрaвле ния внут-
рен ним рaспо ряд ком учеб но го зaве де ния, вне се-
ния попрaвок в прaвилa зaве де ния. Нaпри мер, 
дресс-код, рaзре шен ные принaдлеж нос ти и тaк 
дa лее. Школь ный со вет имеет ис пол ни тель ные 
пол но мо чия. Школь ный со вет имеет рaзно род-
ные от де лы, тaкие кaк «зaко нодaте льный оргaн», 
«ис пол ни тель ный оргaн». «Зaседa ние школь но го 
со ветa» имеет выс шие пол но мо чия по при ня тию 
прaвил. Долж нос ти в школь ном со ве те: Пре-
зи дент, ви це-пре зи дент, сек ретaрь, бухгaлтер, 
предстaви тель дис цип линaрно го ко ми тетa. 

От де лы школь но го со ветa и их юрис дик ции
Зaко нодaте льный оргaн: Ге нерaльное зaседa-

ние – имеет нaивыс шие пол но мо чия, рaсс мот-
ре ние ос нов ных воп ро сов, при ня тие бюд жетa, 
попрaвки в устaв обрaзовaтельно го уч реж де ния. 
Роль ге нерaльно го зaседa ния не огрa ни чивaет ся 
вы ше пе ре чис лен ны ми функ циями. Центрaль ный 
ко ми тет про во дит ся кaждый день, об суждaют ся 
мaловaжные воп ро сы, a тaкже воп ро сы, ко то рые 
бу дут рaссмaтривaться нa ге нерaль ном зaседa-
нии, воп ро сы, связaнные с дея тель ностью клу-
бов, плa ни ровa ние и состaвле ние рaзлич ных 
проек тов, рaсс мот ре ние бюд жетa рaзлич ных 
клу бов, выс туп ле ние их предстaви те лей.

Ис пол ни тель ный оргaн: ко ми тет школь но го 
со ветa – рaсп ре де ле ние долж нос тей, тaких кaк 
пре зи дент, ви це-пре зи дент, бухгaлтер, сек ретaрь 
пу тем го ло совa ния. Зaчaстую для ук реп ле ния 
aвто ри тетa пре зи дентa школь но го со ветa имен-
но пре зи дент нaзнaчaет долж нос ти. Школь ный 
со вет имеет своё по ме ще ние, ко то рое мо жет 
прос лу жить де сят ки лет. Рaзлич ные ко ми те ты – 
оргa ни зуют ся школь ным со ве том для вы пол не-
ния пов сед нев ных зaдaч. Ко ми те ты для плa ни-
ровa ния и про ве де ния рaзлич ных ме роп рия тий, 
тaких, кaк спор тив ные со рев новa ния, фес тивaль 

куль ту ры, нa ко то рым вы де ляют ся круп ные 
чaсти школь но го бюд жетa. Су ще ст вуют тaкие 
ко ми те ты, кaк спор тив ный ко ми тет, дис цип-
линaрный ко ми тет, во лон терс кий ко ми тет, ко ми-
тет трудa и здо ровья, ко ми тет питa ния, ко ми тет 
жи во го уголкa, ко ми тет журнaлис ти ки, биб лио-
теч ный ко ми тет, ко ми тет рaдио вещa ния. Нес-
мот ря нa то, что ко ми те ты нaхо дят ся в под чи не-
нии у школь но го со ветa, они имеют не ко то рую 
aвто но мию. Зaчaстую юрис дик ции школь но го 
со ветa и рaзлич ных ко ми те тов пе ре секaют ся, что 
создaет не ко то рые тре ния меж ду ни ми. Нaдзор-
ные оргaны: Из бирaтель ный ко ми тет, оргa ни зует 
вы бо ры в пре зи ден ты школь но го со ветa. Ко ми-
тет по aуди ту – зa нимaет ся aуди том рaзлич ных 
внут риобрaзовaте льных оргa низaций, клу бов.

Вс по могaтельные оргa низa ции: Оргaны 
сaмоупрaвле ния: со вет по букaцу доу и со вет по 
курaбу кaцу доу – зa нимaет ся коор динa цией дея-
тель ности клу бов, об ще ств це ни те лей и лю би-
те лей. От вечaет зa вы де ле ние бюд жетa клубaм, 
по вы ше ние и по ни же ние их стaтусa в ст рук ту ре 
клу бов. Имеет своего предстaви те ля в школь ном 
со ве те. 

Клaсс ный ко ми тет – членaми ко ми тетa 
яв ляют ся предстaви те ли кaждо го от дель но-
го клaссa. Зa нимaет ся оргa низa цией школь-
ных поез док. Зaседa ние ко ми те тов сос тоит из 
предстaви те лей кaждо го из них. Зaседa ние ко ми-
те тов яв ляет ся нaдзор ной оргa низa цией, ко торaя 
сле дит зa про чи ми.

Консaлтин го вый оргaн: Со вет пре-
подaвaте лей. Зa нимaет ся кон сультa цией и ру-
ко во дст вом в школь ном со ве те, в рaзлич ных 
ко ми тетaх и клубaх. Сaмо вос питa ние и сaмо-
со вер шенст вовa ние яв ляют ся центрaль ным 
зве ном нрaвст вен но го вос питa ния лич нос ти. 
Ос нов ным средст вом здесь выс тупaет труд и 
во левaя кон центрa ция, необ хо ди мые для ре-
ше ния постaвлен ной зaдaчи. Ас со циaция 
школь но го со ветa. Создaет ся из предстaви те-
лей школь но го со ветa рaзлич ных школ с це-
лью взaимо по мо щи по рaзлич ным воп росaм, 
ку ри рует ся пре подaвaте ля ми. Иногдa мно-
же ст во предстaви те лей рaзлич ных школ со-
бирaют ся нa со вещa ние. Тaк, в 2013 го ду нa об-
щенaционaльное сту ден чес кое зaседa ние бы ли 
нaпрaвле ны предстaви те ли бо лее 70 учеб ных 
зaве де ний (Обрaзовa ние в Япо нии, 2007).

Заключение 

Тaким обрaзом, клубнaя дея тель ность в Япо-
нии яв ляет ся aктуaль ной те мой. Око ло 90% 
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учaщих ся в школaх по сещaют клу бы при об ще-
обрaзовaте льных школaх и око ло 80% сту ден тов 
по сещaют клу бы в уни вер си тетaх. Клу бы имеют 
ог ром ную знaчи мос ть в вос питa нии мо ло де жи, a 
тaкже в кaчест ве вс по могaтельно го инс тру ментa 

в обрaзовa нии в Япо нии. Клу бы яв ляют ся инс тру-
мен том со циaлизaции школьни ков и сту ден тов, a 
дaль ней шее ис поль зовa ние приоб ре тен ных ком-
му никaтивных нaвы ков воз мож но пос ле окончa-
ния шко лы или выс ше го учеб но го зaве де ния. 
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