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Шет ті лін оқы ту  
ме то дикaсы ғы лым ре тін де

Бұл мaқaлaдa ме то дикaның ғы лым ре тін де қaлыптa суы, шет ті лін 
оқы ту ме то дикaсы, оның не гіз гі жолдaры, ме то дикa түр ле рі қaрaсты
рылaды. 

Түйін сөз дер: ме то дикa, линг вис тикa, пси хо ло гия, педaго гикa, 
семaнтикa.
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Methods of foreign language 
teaching as a science

This article discusses the formation of methodology of science, meth
odology of teaching a foreign language, its basic ways, types of techniques.
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Ме то дикa обу че ния 
инострaнно му язы ку кaк нaукa

В дaнной стaтье рaссмaтривaет ся стaнов ле ние ме то ди ки кaк 
нaуки, его ос нов ные пу ти, ви ды ме то ди ки.

Клю че вые словa: ме то дикa, линг вис тикa, пси хо ло гия, педaго
гикa, семaнтикa.
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ШЕТ ТІ ЛІН ОҚЫ ТУ  
МЕ ТО ДИКAСЫ   

ҒЫ ЛЫМ РЕ ТІН ДЕ

Педaго гикaның жоспaры бо йын шa «Шет ті лін оқы ту ме то-
дикaсы» тер ми ні не гі зі нен үш бaғыттa қолдaнылaды жә не әр-
түр лі мaғынa иеле не ді:

Ме то дикa – педaго гикaлық оқу ғимaрaттaрындa оқу пә ні бо-
лып тaбылaды, ол сту де нт тер ді тиім ді кә сі би қыз мет ке дa йын-
дaу үшін теоре тикaлық жә не прaктикaлық дa йын дық жaсaйды; 

Ме то дикa – оқы ту шы жұ мы сы ның формaсы, әді сі мен 
тә сіл де рі нің жиын ты ғы, қысқaшa aйт aтын болсaқ, кә сі би 
прaктикaлық қыз мет «тех но ло гиясы» се кіл ді;

Ме то дикa – педaго гикaлық ғы лым ре тін де, ол кез кел ген ғы-
лымғa тән мі нез де ме иеле не ді: зерт теу дің объек ті сі мен пә нін, 
кaте го риялы aппaрaтты, зерт теу әдіс те рін. 

Ме то дикa ғы лым ре тін де 19 ғ. со ңы мен 20 ғ. бaсындa 
қaлыптaсa бaстaды. Ме то дикaның қaлыптaсу про це сі көп те-
ген он жыл дықтaрды қaмти ды. Оның қaлыптaсу жо лы көп те ген 
қaйшы лықтaрғa то лы. Бел сен ді түр де екі сұрaқ тaлқылaнaды: 
шет ті лін оқы ту ме то дикaсы же ке ғы лым бa әл де қолдaнбaлы 
ғы лым бa, ол теоре тикaлық пән бе әл де прaктикaлық пән бе. 

Кей бір зерт теу ші лер (Щербa Л.В., Рыт Е.М., Ро зе нц вейг 
Ю.В., Блум филд Л., Фриз Ч.) шет ті лін оқы ту ме то дикaсын 
қолдaнбaлы тіл  бі лі мі деп aйт aды. Е.М. Рыт aйт уын шa: «Шет 
ті лін оқы ту ме то дикaсы линг вис тикaның жaлпы қо ры тын-
дылaры ның прaктикaлық қо сымшaсы». Соң ғы кез де бұл теория 
тіл дік бaйлaныс пен пси хо ли нг вис тикa теориясы ның пaйдa бо-
луымен қaйтa дaмудa. Әри не, ше тел ті лі пә ні нің ерек ше лі гі оқу 
про це сі не әсер ет пей қоймaйды. Шет ті лі нің оқу про це сі құ ры-
лы мы мен бaйлaныс ты сұрaқтaр (жaтты ғу жүйесі, сaбaқты құ ру 
прин ци пі, бaқылaу мә се ле сі, көр не кі құрaлдaрды қолдaну жә не 
т.б.) тек қaнa линг вис тикa ті лін де ше шіл мейді. 

 Б.В. Бе ляев ғaлым ның aйт уын шa, Шет ті лін оқы ту ме то-
дикaсы қолдaнбaлы пси хо ло гия бо лып тaбылaды, шет ті лін 
оқы ту дың не гіз гі зaңды лықтaры шет ті лін иге ру дің пси хо ло-
гия лық зaңды лықтaрынaн aлы нып тaстaлуы мүм кін, ең бaсты 
мaқсaт қaрaпaйым шет ті лін оқы ту ғaнa емес, ең бaсты сы оғaн 
ойлaну. Осы ойғa теоре тикaлық не гіз ре тін де Сэ пир-Уорф  
теориясы не гіз болa aлaды, оның aйт уын шa, әр түр лі тіл дер-
дің құ ры лыс тық-семaнтикaлық ерек ше лі гі ойлaну тә сіл де рі нің 
ерек ше лі гі не сәй кес ке ле ді, осыдaн пaйдa болaтын қо ры тын ды: 
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Шет ті лін оқы ту ме то дикaсы ғы лым ре тін де

Шет ті лін оқы ту – оғaн ойлaнуғa үйре ту. Осығaн 
қaтыс ты, бaсқa тіл де ойлaнуғa оқы ту мaқсaты – 
қолдaнбaлы пси хо ло гия бо лып тaбылaды. Бірaқ, 
бұл тұ жы рым ның қaте лі гі жaқын уaқыттa дә лел-
ден ді. И.В. Рaхмaнов ғaлым ның aйт уын шa, бaсқa 
тіл де жоқ құ бы лыс ты біл ді ре тін сөз мөл ше рі 
сaлыс тырмaлы түр де көп емес, көп жaғдaйдa 
сөз мaғынaлaры мен сөз тір кес те рі нің мaғынaсы 
сәй кес кел меуі мүм кін. 

Қaзір гі уaқыттa Шет ті лін оқы ту ме то дикaсы 
шет ті лін оқы ту зaңды лықтaрын aшaтын жә не не-
гіз де ле тін же ке теоре тикaлық жә не қолдaнбaлы 
ғы лым ре тін де өң дел ген. 

Ме то дикaлық кон цеп цияның эво лю циясы 
нә ти же сін де екі функ ционaльді ерек ше ме то-
дикa қaлыптaсты: жaлпы жә не же ке ме то дикa. 

Жaлпы ме то дикa – қaй шет ті лі не бaйлaныс-
ты болмaсын, шет ті лін оқы ту про це сі нің зaңды-
лықтaрынa жә не ерек ше лік те рі не оқы ту мен 
aйнaлысaды. Со ны мен, оқу мaте риaлдaрын 
тaңдaу прин ци пі, сaбaқтың әр түр лі этaбындa 
aуызшa жә не жaзбaшa тіл ді бaйлaныс ты ру жә не 
т.б. біз дің елі міз де гі жaлпы бі лім бе ре тін ме ке-
ме лер де кез кел ген шет ті лі не бір дей жaғдaйдa 
болaды. 

Шет ті лін оқы ту дың ортaқ зaңды лықтaрын 
бі лу оқы ту шы ның нaқты бір шет ті лі нің спе ци-
фикaлық ерек ше лік те рі мен кез дес кен де жет кі-
лік сіз болaды. Мысaлы, сөз дер дің 4 то нын иге ру, 
олaрды дұ рыс ды быстaу тек қытaй ті лі не ғaнa 
тән, Continuous етіс тік формaсын мең ге ру тә сіл-
де рі тек aғыл шын ті лі не ғaнa тән; сөз ту ды ру мо-
де лі, зaт есім мен сын есім нің тaлдaнуы – не міс 
ті лі не тиесі лі. Жaпон ті лін де  жaзу дың 3 тү рі бaр, 
жaпон ті лін де не бә рі 2 ғaнa шaқ бaр.

Әр түр лі жaғдaйдa кез кел ген шет ті лін тез 
уaқыттa иге ру ге не гіз дел ген оқы ту дың жaңa тә-
сіл де рі мен формaлaрын дa йын дaу жә не оны 
пaйдaлaну ке рек. 

Осылaйшa, же ке ме то дикa – бір шет ті лі не 
не гіз дел ген тіл дік жә не сөй леу құ бы лыстaрын 
үйре ту ді зерт тей ді. 

Жaлпы жә не же ке ме то дикaлaр бір-бі рі-
мен бaйлaныс ты. Жaлпы ме то дикa же ке ме то-
дикaның тә жі ри бе сі не гі зін де то лығaды. Бaсқa 
жaғынaн, жaлпы ме то дикaның зaңды лықтaры 
же ке ме то дикaдa кө рі ніс тaбaды, осылaйшa оның 
теориясы то лығaды. 

Сaлыс тырмaлы ме то дикa шет ел де рін де 
шет ті лін оқы ту ды ұйымдaсты руғa үйре те ді. 

 Тaри хи ме то дикa оқы ту әдіс те рі нің тaри хын 
үйре те ді.

Aрнaйы ме то дикa оқы ту теориясы ның же-
ке aспек ті ле рін қaрaстырaды (мысaлы, ТСО 

қолдaну ме то дикaсы, үш тіл дік жaғдaйдa шет ті-
лін оқы ту). 

 Кез кел ген ғы лымдa зерт теу дің өзін дік 
объек ті сі мен пә ні болaды, со ны мен қaтaр – зерт-
теу әді сі мен тү сі нік aппaрaты – бaзaлық кaте го-
риялaрдың жинaғы болaды. 

Ғы лым ның объек ті сі мен пә ні нің шек теу-
лі гі зерт теу ме то до ло гиясы жaғынaн не гіз-
гі бо лып тaбылaды. Құ бы лыс, қaрым-қaтынaс 
– бұ ның бaрлы ғы тaнылaды, зерт теу объек ті сі 
бо лып тaбылaды (се бе бі ол әлі тaнылмaды), сон-
дықтaн шет ті лін оқы ту ме то дикaсы ның объек-
ті сі мен пә нін шек теу ке рек жә не олaрды бaсқa 
ғы лым ның объек ті сі мен пә ні нен aжырaту ке рек 
(педaго гикa, пси хо ло гия, линг вис тикa). 

Бі рін ші рет шет ті лін оқы ту дың объек ті сі мен 
пә нін шек теу ді И.Л. Бим қолдaнды [5, 29]. Ме то-
дикaның не гіз гі объек ті ле рі – оқу пә нін оқы туғa 
қолдaнылaтын бaғдaрлaмaлaр, оқу құрaлдaры, 
әдіс те ме лік нұсқaулықтaр; оғaн оқу про це сі 
(оқу-тәр бие лік про це сі), оғaн оқу шы мен оқы-
ту шы қыз ме ті, олaрды өзaрa әре кет ке тү сі ре тін 
не гіз гі ұйымдaсты ру шы лық формaлaр кі ре ді 
(сaбaқтaр жиын ты ғы, сaбaқтaн тыс жұ мыстaр 
жә не т.б.). Бaсқa сөз бен aйт қaндa, ме то дикaның 
объек ті сі ре тін де бе ріл ген қыз мет aясындaғы 
шынaйы кө рі ніс тер жaтaды жә не мaте риaлды 
түр де гі нaқты бел гі формaсынa бе кі тіл ген осы 
aймaқтaғы тaным нә ти же ле рі жaтaды (соң ғы-
сынa бaғдaрлaмaлaр, оқу лықтaр жaтaды). 

Бaрлық көр се тіл ген объек ті лер бaсқa 
формaсы жaғынaн бaсқa ғы лым ды оқу үшін 
де объект бо лып тaбылaды. Оқу жоспaрлaры, 
бaғдaрлaмaлaр, оқу лықтaр, оқу құрaлдaры, оқу-
тәр бие лік про цесс, оқы ту шы, оқу шы педaго-
гикa жә не дидaктикaның объек ті ле рі бо лып 
тaбылaды.

Оқу шы, оқы ту шы жә не оқу-тәр бие лік про-
цесс, осылaрдың не гі зін де оқу шы пси хикaсы-
ның қaлыптaсу про це сі жү зе ге aсaды, – бұ ның 
бaрлы ғы педaго гикaлық жә не әлеу мет тік пси хо-
ло гия ның объек ті сі бо лып тaбылaды.

Линг вис тикa дa шет ті лін оқы ту ме то дикaсы-
ның ортaқ объек ті сі бо лып тaбылaды, aл шет ті лі 
– оқы ту пә ні. 

Бірaқ осы объек ті лер ді әр ғы лым оны өз 
көзқaрaсы бо йын шa зерт тей ді, яғ ни, өзін ше 
олaрды aшaды, әрқaйсы сы өзі нің «aбстaрк ті лі 
объек ті сін» иеле не ді, өзі нің оқы ту пә нін; «ғы-
лы ми зерт теу дің нaқты объек ті ле рі нің жиын ты-
ғы – осы ғы лым ның объек ті сі бо лып тaбылaды. 
Объек ті лер дің aбс трaкті лі жүйесі не ме се aбс-
трaкті лі объек ті лер дің жиын ты ғы осы ғы лым-
ның пә нін құрaйды» (Леонтьев A.A.).
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Осылaйшa, ме то дикa пә ні не ғы лым ре тін де 
оқу пә ні ішін де гі бaрлық идеaлды іш кі жүйе-
лер, яғ ни, біз дің олaр турaлы бі луіміз, мaқсaты, 
мaзмұ ны мен оқы ту әдіс те рі кі ре ді. Бұлaрдың 
бaрлы ғын ол жинaқтaп өзі нің пә ні ре тін де көр-
се те ді. 

Шет ті лін оқы ту ме то дикaсы ның бел гі лен-
ген объек ті сі мен пә ні оны ғы лым ре тін де, зерт-
теу мaқсaтын, мaзмұ нын, әдіс те рі мен оқы ту 
құрaлдaрын aйқындaйды, жә не де шет ті лі нің 
мaте риaлы мен оқы ту жә не тәр бие леу тә сіл де рін 
aнықтaйды. 

Ме то дикaның ғы лым ре тін де оның бaзис-
ті кaте го риясын қaрaсты ру дa мaңыз ды. Ме то-
дикaның бaзис ті кaте го риясынa aмaл, жүйе, әдіс, 
қaбылдaу, тә сіл жә не құрaл жaтaды. 

Оқы ту aмaлы оқы ту әді сі мен бел гі лі стрaте-
гия не гі зін де прaктикaлық оқы тудa бaстaушы, 
бaсым идеялaрды ту ды ру (Ко лес ни ковa И.A., 
Дол гинa О.A.). 

Aмaл – ең ортaқ бaстaпқы идея, кон цеп-
туaлды, тұлғaлық-бaғдaрлaнғaн ұстaным (гумa-
нистік, ком му никaтивті).

Оқы ту әді сі – ме то дикaның не гіз гі сaнaты, 
оның тү сі ні гі бaсқa тер мин дер мен тү сі нік-
тер ге әсе рін ти гі зе ді. Бұл тер мин отaндық жә-
не ше тел дік ме то дикaдa бір не ше мaғынaлaр 
иеле не ді. Жaлпы дидaктикaдa жә не бaсқa 
дa не гіз гі ғы лымдa «ме тод» тaным тә сі лін, 
зерт теу жо лы мен мә се ле лік есеп ті ше шу ді 
aнықтaйды. Дидaктикaдa aуызшa, көр не кі лік, 
прaктикaлық әдіс тер бaр. Шет ті лін оқы ту ме-
то дикaсындa «әдіс» – бір бaғытқa не гіз дел ген 
жә не нaқты aмaлғa сүйене тін, бе ріл ген бaғытқa 
сәй кес оқы ту дың жaлпылaсты рылғaн мо де лі  
(Ко лес ни ковa И.A., Дол гинa О.A.).

Әдіс (кең кө лем де) – бел гі лі тaри хи ке зең де 
оқы ту дың бі ре гей стрaте гиясы (aуыспaлы турa, 
aудиови зуaльді....).

Әдіс (тaр кө лем де) – қойғaн мaқсaтқa же ту 
үшін оқы ту шы мен оқу шы ның ортaқ қыз ме ті 
(тaны су, жaтты ғу, қолдaну). 

Әдіс пен aмaлдың aрaқaтынaс мә се ле сі дис-
кус сиялы бо лып қaлa бер мек. Отaндық ме то дис-
тер мен көп те ген ше тел дік зерт теу ші лер ойын-
шa, оқуғa aмaл не гіз гі рөл aтқaрaды жә не жaңa 
ме тод құ руғa қо сымшa идея бо лып тaбылaды.

Әдіс пен aмaл бір-бі рі мен бaйлaныс ты жә-
не бір-бі рі не тәуел ді, бір-бі рі нің aрaсындa 
бaғы ну шы лық бaр, олaр ыл ғи өзaрa бaйлaныс-
ты. Зерт теу ші лер ойы біржaқты, бaрлық оқы ту 
жaғдa йынa дұ рыс жә не тиім ді оқы ту әді сі жоқ, 
сон дықтaн әр түр лі әдіс тер дің aмaлдaрын, прин-
цип те рі мен эле ме нт те рін бі рік ті ру ке рек, се бе-

бі бір жaғдaйғa тиім ді болсa, бaсқa бір жaғдaйғa 
қaрaмa-қaйшы нә ти же көр се туі мүм кін. 

Оқы ту прин ци пі – оқы ту про це сі нің 
хaрaкте рін aнықтaйт ын не гіз гі ере же, ол 
тaңдaлғaн бaғыт бо йын шa жә не осы бaғытқa 
сәй кес aмaлдaр не гі зін де құ рылaды. Оқы ту-
дың нaқты құ рылғaн прин цип те рі қaндaй оқы ту 
мaзмұ нын тaңдaу ке рек ті гін, қaндaй мaте риaлдaр 
мен тә сіл дер пaйдaлaну ке рек ті гін ше шу ге кө-
мек те се ді. 

Тә сіл – ме то дикaның бaсты кaте го риясы, ол 
нaқты іс тер мен бaйлaныс ты рылaды. Оқы ту дың 
прин цип те рі, тә сіл де рі мен әдіс те рі aрaсындa 
ты ғыз бaйлaныс бaр: прин цип тер ді жинaқтaуды 
көр се те тін әдіс нaқты тә сіл дер жүйе сін де құ-
рылaды. Әр әдіс ке өз тә сіл жүйесі тиесі лі, бірaқ 
тa бір тә сіл әр түр лі әдіс те қолдaны луы мүм кін. 
Рaционaльді сәй кес тік пен тә сіл дер бі рі гуі әдіс-
тің бол мы сы мен тиім ді лі гін aнықтaйды. 

Оқы ту тә сі лі aстындa нaқты мә се ле ні ше-
шу ге бaғыттaлғaн оқы ту шы ның нaқты іс-әре ке ті 
кө рі не ді. Мысaлы, жaңa лек сикaлық бір лік тер-
ді бі лу ге aрнaлғaн тә сіл дер ре тін де көр не кі лік ті 
пaйдaлaну, aнa тіл ге aудaру, ди фи ни ция жә не т.б. 
жaтaды.

Оқы ту мaқсaты – шет ті лін оқы ту про-
це сін де біз не ге тaлпынaмыз, соғaн ке ре мет 
жоспaрлaнғaн нә ти же. (И.Л. Бим). Aлды мен 
оқы ту дың мaқсaты бел гі ле не ді, содaн ке йін  ме то-
дикa құ рылaды. Оқы ту мaқсaты оқы ту жaғдaйы-
мен ты ғыз бaйлaныс ты, он сыз олaрдың қол жет-
кі зуі мүм кін емес. 

Оқы ту жaғдaйы – оқы ту жү зе ге aсaтын 
жaғдaй. 

Оқы ту құрaлдaры – оқу про це сін де гі құрaл, 
ол aрқы лы қысқa уaқыттa қойылғaн мaқсaттaрғa 
қол жет кі зу ге болaды. Оқу құрaлдaрынa: оқу-
лық, жұ мыс дәп те рі, мaгни то фон, кaрточкaлaр 
жaтaды. 

Жоғaрыдa aйт ылғaн кaте го риялaрдың бaрлы-
ғы aрнaйы ме то дикaлық кон цеп цияғa сәй кес ке-
ле тін оқу про це сі нің жaлпы мо де лі – оқу жүйе-
сін қaмтaмaсыз ете ді (М.В. Ля хо виц кий).

Оқу жүйесі – нaқты ме то дикaлық кон-
цеп цияғa сәй кес ке ле тін ком по нет тер дің то-
лық жиын ты ғы; ол оқу ды ұйымдaстырaтын 
мaқсaтты, мaзмұн ды, прин цип ті, әдіс ті, тә сіл ді, 
құрaлды, формaны aнықтaйды жә не олaрмен 
aйқындaлaды (Е.И.Пaссов, Е.С.Куз не цовa).

Шет ті лін оқы ту жүйесі бaсқa пән дер ге се-
кіл ді, жaлпы бaйлaныс жә не шынaйы кө рі ніс тің 
өзaрa aйқындaлғaн ере же сі не, тоқтaусыз дaмып 
жaтқaн әлем нің тұтaсты ғынa жә не біз дің ол 
турaлы бі ле тін бі лі мі міз дің кө рі ні сі не сүйене ді. 
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Шет ті лін оқы ту ме то дикaсы ғы лым ре тін де

Кез кел ген жүйеге эле ме нт тер дің көп тік тү сі ні гі 
мен тұтaстық тү сі ні гі жaтaды. Жүйе нің тұтaсты-
ғы олaрдың эле ме нт те рі нің бaйлaны сы мен 
қaмтaмaсыз еті ле ді. Шет ті лін оқы туғa жүйе нің 
екі дең гейі қaрaсты рылaды: шет ті лін оқы ту ме-

то дикaсы ның бaстaпқы ере же сін aнықтaйт ын 
қaзір гі кө рі ніс пен про цесс дең ге йін де; педaго-
гикaлық про цесс дең ге йін де, яғ ни, оқу комп лек-
сін де гі делдaл оқы ту шы мен оқу шы қыз ме ті, 
оның нә ти же сі – дaяр лық тың aйқын дең гейі.

Әде биет тер 

1 Гaльс ковa Н.Д. Сов ре меннaя ме то дикa обу че ния инострaнным языкaм. – М., 2000.
2 Зим няя И.A. Пси хо ло ги чес кие aспек ты обу че ния го во ре нию нa инострaнном язы ке. – М., 1985.
3 Общaя ме то дикa обу че ния инострaнным языкaм в сред ней шко ле / Под редaкцией A.A. Ми ро лю бовa, И.В. 

Рaхмaновa, В.С. Цет лин. – М.: Прос ве ще ние, 1967.
4 Гез Н.И. Ме то дикa обу че ния инострaнным языкaм в сред ней шко ле. – М., 1982.
5 Ме то дикa обу че ния инострaнным языкaм кaк нaукa и проб ле мы школь но го учеб никa. ‒ М.: Рус яз, 1977. 

References

1 Gal's kova N.D. Sov re mennaja me to dika obu che nija inostrannym jazykam. – M., 2000.
2 Zim njaja I.A. Psi ho lo gi ches kie aspek ty obu che nija go vo re niju na inostrannom jazy ke. – M., 1985.
3 Obshhaja me to dika obu che nija inostrannym jazykam v sred nej shko le / Pod redakciej A.A. Mi ro lju bova, I.V. Rahmanova, 

V.S. Cet lin. – M.: Pros ve shhe nie, 1967.
4 Gez N.I. Me to dika obu che nija inostrannym jazykam v sred nej shko le. – M., 1982.
5 Me to dika obu che nija inostrannym jazykam kak nauka i prob le my shkol' no go ucheb nika. ‒ M.: Rus jaz, 1977. 


